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sta guia quiere servirte de ayuda para

tu visita a un lugar que no vas a olvidar
pormuchasrazones. Sino conoceselsitio,
te servira de ambientacion previa al viaje
a El Raso. Cuando vayas, puedes llevarla
contigo, sera tu ayuda en la comprensién
de lo que tendras delante, porque no solo
hay que verlo, sino entenderlo lo mejor
posible para disfrutar reconociendo el
mayor nimero de detalles. Después,
cuando hayas regresado, te servira para
recordarlo y sin duda, para difundirlo,
porque no te habra dejado indiferente.
Por mucho que nos hemos esforzado en
ensefarte los paisajes y los aspectos de
los que queremos que disfrutes con la
guia, la realidad los supera. Por esa razén
pretendemos motivartu decision de viajar
a El Raso para que después disfrutes
del recuerdo de lo que has visto, y, si
es posible, vuelvas, porque siempre se
descubren nuevos detalles favorecidos
por la estacion anual de que se trate, por
la compaiiia o porque te has aficionado a
la Historia y a la Etnologia y, asi, con mas
conocimientos, lo disfrutaras mejor.

Lo que vas a encontrar en esta guia
tiene muchas deudas y una dedicatoria.

Candeleda [Avila]

Las deudas son con Fernando Fernandez
Gomez, director de las excavaciones
arqueoldgicas en el castro de El Freillo.
También con las Administraciones que
han invertido recursos para investigar y
poner en valor cuanto hoy es visitable y
aparece aqui: la Junta de Castilla y Ledn,
la Diputacion de Avila y el Ayuntamiento
de Candeleda. Con los que habitaron la
majada de Braguillas, que nos relataron
todos sus recuerdos: Consta, Santos,
Gregoria, Gerardo y Dolores(t). Y con el
Ayuntamiento de Candeleda, de nuevo,
que tuvo la intencién de hacer la guia y
con ello la voluntad de difundir cuanto de
bueno hay en esta tierra. La dedicatoria
es a Rufino Galan, guarda del castro de El
Freillo, por su responsabilidad intachable
en el trabajo diario y por su amistad de
tanto tiempo y tantas cosas.

Los croquis fueron dibujados por
Ascension Salazar. Las reconstrucciones
de ambientes por el ilustrador José Mu-
fioz Dominguez. Las fotografias fueron
realizadas por el autor del texto salvo
donde se indica expresamente otra
autoria.
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Las cumbres de
Gredos a 2.592

m de altitud
presiden en

todo momento el
paisaje de la zona
de Candeleda.

Paisaje de
principios de otofio
enlazona de
Candeleda.

B Por qué visitar lo que te proponemos

Tres razones muy generales, pero con mucho peso, podemos
dar para ello:

Estaras en una comarca donde el frio no sera un obstaculo.

Aunque administrativamente pertenece a Castilla y Leon,
geograficamente es Extremadura. A los 1.131 m de altitud de la
ciudad de Avila, por ejemplo, se le oponen los 503 m (-628 m)
de El Raso. Tal diferencia es un aliciente muy importante para
viajar y pensar en lo bien que te vas a encontrar con un clima
muy agradable.




28i te gustan los paisajes abruptos, para mirarlos o
practicarlos, con la alta montafia como referencia, visitar
esta zona es una eleccion perfecta. Todo el paisaje esta
enmarcado en la cara sur de Gredos, al pie mismo de la sierra,
de forma que siempre es el marco de contemplacién visual la
altitud impetuosa de las cumbres mayores del macizo, con el
pico del Moro Almanzor presidiéndolo todo a 2.592 m, 2.089 m
sobre El Raso.

Paisaje de
sierna,laderas
empinadas

y gargantas.
en‘primavera.

Las dos razones anteriores sirven de base para lo esencial

que propone esta guia: un paseo por la Historia a través de la
visita a lugares que estan acondicionados para ello, con el fin de
comprenderlos en toda su importancia. La propuesta consiste en
conocer un castro de la Edad del Hierro, habitado en los momentos
en que se produce la conquista romana de los pueblos del interior.
Se complementa con la visita a unas pinturas rupestres prehistoricas
para hacerte reflexionar sobre lo simbélico en el tiempo antiguo. Y
continfia con la posibilidad de adentrarse en la vida tradicional de
los pastores de esta zona, que dependian sobre todo de sus cabras.
Ademas, el paseo te ofrece una cuarta posibilidad, en la que el
paisaje y la Historia se mezclan en una excursion inolvidable a un
lugar habitado en la Prehistoria que ha sido utilizado asimismo por
los pastores de la zona hasta época reciente buscando los pastos de
verano.
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Ambiente de los campos de El Raso
con el castro a media ladera.

M Para llegar a El Raso

e Desde Madrid:
— Por Oropesa (Toledo): Madrid-Oro-
pesa-Candeleda-El Raso. 195 km.
— Por el Valle del Tiétar (Avila): Ma-
drid-Sotillo de la Adrada-La Adrada-
Candeleda-El Raso. 191 km.

¢ Desde Avila:
Ctra. N-110. N-502 direccion Extre-
madura. (Puerto del Pico-Valle de
las Cinco Villas-Ramacastanas). CL-
501 (Candeleda-El Raso). 110 km.

¢ Desde Plasencia (Caceres):
Ctra. Ex-203 por todo el Valle de la
Vera. 86 km.

e Desde Toledo:
A-40/E-90/A-5/Ex-384 (Toledo-Tala-
vera de la Reina-Oropesa-Madrigal-
El Raso). 152 km.



Desde la plaza de El Raso parte una pista asfaltada, accesible
para todo tipo de vehiculos, hasta el aparcamiento del castro,
después de 2'5 km. Aparcamiento para turismos y autobuses. No
se permite el acceso con vehiculos al interior del castro, ni el
estacionamiento dentro de su area.

Lo que vas a encontrar en cada tiempo de visita:

* Diciembre y enero: recogida de la aceituna y paisaje de los oli-
vos repletos de frutos. Puedes comprar aceite de la zona desde
finales de enero. En este tiempo los naranjos cargados de su
sabrosa fruta animan el color monétono del invierno.

* Marzo: floracién de las jaras. La flor de jara es de una belleza
extraordinaria. Las laderas se motean de blanco. También flore-
cen las mimosas, abundantes en la zona, provocando un paisaje
de manchas de intenso amarillo en medio del ambiente todavia
invernal.

e Abril y mayo: la primavera en su maxima expresion. Todo esta
lleno de flores y de agua corriendo por las laderas. El olor a cam-
po es puro placer. Al final de abril y mayo es el tiempo de cerezas
para verlas en el arbol y para comerlas. Riquisimas de cualquier
variedad.

Las mimosas
salpicando

de amarillo el
ambiente todavia
invernal de El Raso.

Cascadas de agua
por doquier en la
ladera.



de los frutos por
excelencia de El Raso

Las cerezas, uno I

* Desde finales de julio hasta septiembre: tiempo de higos. El
aguay el clima los hacen dulces como ninguna otra fruta.

e Septiembre y octubre: tiempo de castafas, de granadas y de
los primeros ocres en el paisaje. Las lluvias de otofio crean un
ambiente himedo, célido y neblinoso en las laderas la sierra,
ideal para la melancolia otofial. Caminar entre robles y castafios
es unplacer.

Podras adquirir, para participar mejor en la experiencia, aceite,
higos, cerezas, pimentén, miel y el prestigioso queso de cabra
de la zona.

Las nieblas del
otofio en la zona de
los Hermanitos de
Tejea.

CUADRO DE TEMPERATURAS

Para que organices tu visita convenientemente este cuadro de temperaturas medias te ayuda

Parametros climaticos promedio de Candeleda en el periodo 1961-1987
Mes Dic | Anual
Temperatura diaria promedio (°C)
Precipitacion total (mm) 157.7 1511 ! ! ] 1274 169.1

Fuente: Ministerio de Agricultura, Alimentacién y Medio Ambiente.
Datos de precipitacion para el periodo 1967-1987 y de temperatura para el periodo 1961-1987 en Candeleda

—
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Vista desde el norte de una de las
zonas excavadas de El Freillo.

CASTRO DE EL FREILLO
Un viaje a los siglos IlI-I a. C.

B Para situarse en el tiempo

El final de la Edad del Hierro. El tiempo de los vettones

A partir del 400 a. C. la peninsula Ibérica era un mosaico de pueblos, segin descri-
bieron las fuentes escritas de la época (griegos, romanos y cartagineses). Entre ellos
habia distinto grado de evolucién econémica y social. Una de las formas que tuvieron
las crdnicas para diferenciar los distintos pueblos fue la lengua, ademas de criterios
politicos y religiosos. Una parte de ellos —los mas occidentales— podian asimilarse
con la cultura céltica, cuyo origen habia tenido lugar en el centro de Europa. Otra
parte —la de los orientales— estaba influida por las grandes culturas del Mediterraneo.
Por dltimo, un reducido territorio, ubicado hacia el centro-oeste de la peninsula, no
correspondia propiamente a ninguno de los dos grupos anteriores. Este, compartien-
do algunos rasgos de ambos y siendo su lengua distinta también de la de unos y otros,
podria haber tenido un origen mas antiguo. Era el territorio de los lusitanos y vettones,
pueblos vecinos y, segln las crénicas antiguas, amigos y aliados en determinadas
empresas.

—



Los vettones ocupaban un
determinado espacio de t il P

norte a sur entre los rios
Duero y Tajo, correspon-
diendo a las actuales pro-
vincias de Avila, Salamanca
y una parte de las de Za-
mora, Caceres y Toledo, e o s
incluso puede que también s fETANOS
parte del valle del rio Cda e FURDETARE: =
en Portugal. El sector occi- o
dental del Sistema Central
dividia en dos la tierra de los
vettones, conectados entre Pueblos pre romanos de la peninsula Ibérica.
ellos por los pasos natura-

les del valle del Jerte y el

corredor de la zona de Bé-

. £
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una vocacién econémica Chea® iy
fundamentalmente ganade- S iltavviejm ‘,.“"b"
ra y puede decirse que es FUENTE. ALYAREZ SANCHIE 2000 b S ]
en general pobre de recur- I Principales castros vettones

sos, lo cual condiciond su
vida y sus acontecimientos.

El origen de este pueblo no es bien conocido. Unicamente se sabe con seguridad
que habitaron en la misma tierra en la que los neoliticos, los calcoliticos y las gentes
de la Edad el Bronce habian vivido antes. Fue a partir del 500-400 a. C. cuando se
produjo un cambio importante entre las poblaciones que ocupaban ese territorio, con
un aumento demografico como resultado de la introduccion del hierro y la mejora de
la explotacion de la tierra. Ello dio lugar a concentraciones de la poblacion inusuales
hasta ese momento en puntos determinados (castros), en los que se establecio una
sociedad fuertemente jerarquizada.

Los vettones no fueron un estado conjunto, es decir un pais como lo entendemos hoy.
Fue un pueblo constituido por ciudades-estado independientes a las que les unia —y
de ahi el caracter de pueblo— un vinculo territorial, una lengua comun y un pasado
lejano relacionable entre todos. Este caracter les diferenciaba de otros pueblos ve-
cinos, motivo por el que los romanos en sus crénicas singularizaran a unos de otros.

Uno de los elementos que mejor ha caracterizado y distinguido a este pueblo han
sido las llamadas “esculturas zoomorfas”, hechas en granito de diversos tamafios,



Exvoto
representando
aun guerrero.
Castro vetton
de la Mesa

de Miranda
(Chamartin,

Avila).

Toro de piedra hallado en las
inmediaciones del pantano del
Rosarito, en Candeleda (Museo
Etnoldgico de Candeleda).

representando a toros y cerdos, exclusivas
de su territorio, aunque también se han en-
contrado algunas en las tierras limitrofes.
Estas esculturas, consideradas elementos
simbélicos y protectores, ubicadas en las
inmediaciones de las entradas a los cas-
tros, en caminos o zonas de pastos, siguie-
ron utilizdndose en el mismo territorio en
tiempo romano, si bien con un caracter
fundamentalmente funerario. Ello prueba
que la tradiciones vettonas subsistieron
durante largo tiempo (al menos hasta el
siglo Il de nuestra Era), indicando con ello
que la romanizacion de pueblos como éste
fue un proceso muy lento.

Los vettones nunca supieron escribir, ca-
recian de alfabeto, de ahi que estudiar su
lengua tenga que reducirse a los rastros
que han quedado en los textos latinos
cuando fue sustituida por el latin, tras la
conquista romana de su territorio. Los
lingliistas llaman “lusitano” a la lengua
hablada al menos en el territorio de los
vettones y los lusitanos. Fue una lengua de
ascendencia indoeuropea, independiente
y mas antigua que la céltica, que se habla-
ba en buena parte de la zona centro-este
de la peninsula y cuya procedencia era
centroeuropea. El lusitano presenta mez-
cla de influencias célticas e italicas, pero
siempre con una personalidad propia.




Los habitats vettones buscaban siempre lugares estratégicos
donde la defensa se garantizara por si misma, ya fueran en la
horquilla formada por la confluencia de dos rios, en cerros o en
laderas con facilidades para la misma, como fue el caso del cas-
tro de El Freillo. La preocupacion defensiva esta siempre visible.
Ademas de la buena posicidn, estos lugares —conocidos como
castros— fueron fortificados a través de complejos sistemas de-
fensivos que hacian muy complicado el ataque. Murallas con to-
rres, fosos, campos de piedras hincadas... estan indicando una
sociedad en la que la guerra era un fenomeno frecuente.

Las fuentes citan a los vettones como un pueblo muy dado a la
guerra, quiza por la pobreza ancestral de su territorio. Se les cita
acompafando a sus vecinos lusitanos en campafias de saqueo
a las ciudades romanizadas del valle del Guadalquivir:

“[...] hay una costumbre muy propia de la iberos, mas sobre
todo de los lusitanos, y es que cuando alcanzan la edad adul-
ta aquellos que se encuentran més apurados de recursos, pero
destacan por el vigor de su cuerpo y su denuedo, proveyéndose
devalory armas dan a reunirse en la aspereza de los montes; alli
forman bandas considerables que recorren Iberia acumulando
riquezas con el robo y ello lo hacen con el mas completo despre-

cio a todo...” (Diodoro de Sicilia).

Exvoto
representando

a un guerrero.
Castro vetton de la
Mesa de Miranda
(Chamartin, Avila).

Al'menos en el 194 a. C. hay constancia de
expediciones de saqueo de los lusitanos al
sur de su territorio. Con ellos podemos aso-
ciar a los vettones, a menudo sus aliados
pero con menos protagonismo en las fuen-
tes debido a la fama de los lusitanos, uno
de cuyos caudillos fue Viriato. Esas cam-
pafas fueron contestadas por los romanos
en forma de expediciones de castigo a las
tierras de vettones y lusitanos, en las que,
si no se vieron envueltos los habitantes de
El Freillo, al menos participarian del clima
de inseguridad. Finalmente todo derivé en
las llamadas Guerras Celtibéricas (155-133
a. C.), que terminaron con el sometimiento
de los pueblos del interior peninsular en el
133 a. C. Desde ese momento estuvieron
bajo el dominio de Roma, pero adn en sus
castros originarios, como puede verse en
el de El Freillo. Su participacién en las dos
guerras civiles entre romanos —Guerras
Sertorianas, entre el 82y el 72 a. C., y gue-
rra entre Pompeyo y César, del 49 al 44 a.
C.— del lado de uno de los bandos (siempre
el perdedor) determind que tras la segun-



da (44 a. C.) César les expulsara de los castros, derruyendo sus
murallas. Es el momento en que aquellos imponentes lugares se
empiezan a convertir en los restos arqueoldgicos que han lle-
gado a nosotros. Desde entonces hasta sus excavaciones han
permanecido sepultados los datos.

Los vettones, como todos los pueblos antiguos, tuvieron un pan-
teén de dioses a los que les encomendaban la vida y la muerte, a
lavez que les servian para explicar todo lo inexplicable. El hecho
de que no supieran escribir ha limitado mucho nuestro conoci-
miento a ese respecto. Solo cuando su territorio fue romaniza-
do y adoptado el alfabeto latino, es cuando dejaron reflejadas
algunas de sus divinidades, en las que todavia creian, a pesar
de irse difundiendo los dioses romanos poco a poco. El respeto
de los romanos en los primeros siglos de su dominacion a las
creencias vettonas hizo que esto sucediera, de ahi que encon-
tremos en santuarios de tiempo plenamente romano el culto a
divinidades indigenas. Nombres como Vaelico, Ataecina, Trera-
bruna, Arentia, Baudua y Baraeco corresponden a dioses vetto-
nes cuyo culto excedid su territorio, siendo venerados por otros
pueblos limitrofes.

Es muy probable que los vettones, como era comin entre los
pueblos célticos, tuvieran sus santuarios en lugares muy con-
cretos, como bosques, saltos de agua, rocas pintorescas... etc.,
en los que pensaban que se manifestaba la divinidad, razon por
la que en numerosas ocasiones, en sitios lejanos, se encuentren
testimonios de culto.

I Hierba vettonica. .
Dentro de su mundo de creencias, los sa-

crificios humanos y de animales debieron
ser una practica coman. En algunos luga-
res, como el castro de Ulaca (Solosancho,
Avila) o Panoias (Vila Real, Portugal), que-
dan monumentos tallados en las rocas que
tuvieron esa mision. En las fuentes consta
que los vettones de Bletisama (Ledesma,
Salamanca) los practicaban en el siglo | a.
C., tiempo en el que la zona estaba bajo el
dominio romano.

Su ritual funerario mas com(n fue la in-
cineracion de los cadaveres, o la exposi-
cion a los buitres cuando se trataba de un
guerrero caido en combate, la muerte mas
digna para ellos. Lo huesos calcinados se
introducian en una urnay se enterraban en




el suelo, a veces haciendo un sencillo monumento. Las necropo-
lis se dividian en zonas separadas entre si, indicando los clanes

que componian la sociedad vettona.

En el mundo de la antigiiedad se hizo muy famosa una hierba
que crecia y se usaba con profusion en el territorio de los vetto-
nes. Segun el historiador romano Plinio, en el siglo Il se la deno-
minaba hierba vetténica y servia para curar un buen nimero de
males como las mordeduras de serpiente, de mono y de hombre,
dolores de pecho y costado; era bebida digestiva, cortaba el la-

grimeo, las hemorragias nasales, etc.

EL CASTRO DE EL FREILLO

M Para llegar

Desde la plaza de El Raso parte una pis-
taindicada, practicable con todo tipo de
vehiculos, que tras 2’5 km lleva al apar-
camiento del castro. A 50 m del aparca-
miento se llega a la linea de la muralla.

M Condiciones de la visita

El castro se encuentra acondicionado
para la visita pablica con las zonas de
excavacion cercadas, sefalizadas y ex-
plicadas con atriles provistos de texto y
un dibujo didactico. Es libre y gratuita
todos los dias del afio. Como comple-

Hierba
vettonica.

mento a las ruinas excavadas, hay dos
casas reconstruidas y un mirador.

Sin dificultades generales para una vi-
sita esencial. Accesible en silla de rue-
das solo a una parte (n(cleo B). La visi-
ta completa (incluyendo las murallas, el
foso, el Castillejo y el nicleo excavado
mas alto) tiene una dificultad de acceso
general baja-media.

El castro recibe anualmente mas de 15.000
visitantes. Un guarda de la Junta de Casti-
llay Ledn se ocupa de su custodia.



Estar en un yacimiento arqueoldgico

Antes de nada debes saber que estas en un yacimiento arqueoldgico, es decir,
en un lugar donde hace mucho tiempo hubo vida, y lo que puedes ver hoy en él
es la consecuencia de lo que se vivio alli y de las circunstancias que se dieron.
Por eso es importante en todo momento mezclar lo que se ve (que es lo que ha
quedado) con lo que sabemos de aquella gente. De ambas cosas —lo que hay
y lo gque no esté pero se sabe— puede resultar una ficcion histérica basada en
la realidad, que te ayudaré a disfrutar méas de este recorrido por un tiempo que
sucedié hace mas de 2.000 anos. Procura llenar de personajes lo que veas, de
ambiente antiguo y de vida, y el resultado sera completo.

UNA IDEA GENERAL DEL SITIO

El castro de El Freillo es visitable gracias a las excavaciones lle-
vadas a cabo en él. Aunque solo se ha excavado el 5% de su
superficie (7.730 m?), lo visible sirve para imaginar como pudo
ser el conjunto, al estar distribuidas las investigaciones en tres
zonas estratégicas. El arquedlogo Fernando Fernandez Gomez
las llevd a cabo durante las décadas de los setenta y ochenta del
siglo XX. Desde entonces hasta ahora se han realizado diversas
actuaciones para acondicionar el castro a la visita pdblica.

Estuvo habitado desde principios del siglo lll a. C. hasta finales
del siglo | a. C. o principios del | de nuestra Era. Ello implica que
conocio los avatares de la presencia cartaginesa en la peninsu-
la Ibéricay, sobre todo, de la conquista romana, ademas de las
dos guerras civiles posteriores, siendo ya territorio conquistado.
Es por tanto un tiempo muy complicado el que le toca vivir, de lo
cual hablan el conjunto de caracteristicas y circunstancias que
pueden verse en él.

—
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La elevacion
donde se

. encuentra el
Para su tiempo y para el pueblo que se trataba, el castro de El castro desde la

Freillo fue una auténtica ciudad de 15 hectareas de superficie, llanura al sur.
rodeado por una muralla. Aunque es dificil saber con fiabilidad

la poblacion que pudo albergar, podria calcularse tal vez que lo

habitaron en torno a 2.000-2.500 personas.

Inmediatamente antes de su ocupacidn, la poblacidn vivia en las
inmediaciones del casco urbano actual de El Raso, en un lugar
que por si mismo denota poca preocupacion por la defensa es-
tratégica. Eso implica que no existian grandes peligros. Vivian y
enterraban a sus muertos en una necrdpolis de la que se ha ex-
cavado un buen ndmero de tumbas y que permiten conocer las
costumbres funerarias entre finales del siglo V, el IV y parte del
lIl'a. C. Puede que fuera con ocasion de los peligros que preveia
la presencia en la peninsula Ibérica de cartagineses y romanos
con lo que se dio una nueva coyuntura, siendo preciso elegir un
lugar distinto y amurallarlo de forma conveniente para vivir den-
tro de él. Asi es como surgi6 el castro de El Freilloy como afrontd
todos los acontecimientos que iban a sucederse. Sus habitantes
conocieron de una u otra manera la campafa del cartaginés
Anibal a la Meseta del 220 a. C., las guerras relacionadas con la
congquista romana entre el 155y el 133 a. C. y finalmente las dos
guerras civiles romanas, ya en el siglo | a. C.

Es Bien de Interés Cultural con categoria de Zona Arqueoldgi-
ca desde 1994, maxima consideracion que la legislacion vigente
puede otorgar a un elemento del Patrimonio Histérico.



Aspectos generales que mejor puedes ver en el castro de El
Freillo

- El emplazamiento del castro, que te dara idea del ambiente
que se vivid entre los siglos Il y I a. C.

- El completo sistema defensivo, propio de tiempos dificiles,
ideado por los habitantes como complemento a la eleccién
del sitio.

- Las formas urbanisticas y domésticas de los habitantes de un
castro del final de la Edad del Hierro, inmediatamente antes de
la conquista romana y durante ésta.

- El territorio econémico disponible y necesario para la subsis-
tencia de una poblacién numerosa: las tierras de labor al sur,
las ganaderas al norte y la abundancia de agua para garanti-
zar las necesidades.

T . Mirador norte

.

Mirador sur

Ndcleos excavados b

visitables y los puntos M
complementarios mas 500 m b
importantes que se ——

pueden visitar.

EL EMPLAZAMIENTO

Los castros vettones se caracterizaron por la preocupacion defensiva, tanto en
lo relativo a las condiciones naturales del lugar elegido como a su reforzamiento
con murallas. Sus condiciones eran estudiadas concienzudamente, ya que de
su vulnerabilidad dependia la independencia y la vida de sus moradores. Es
importante observar cada uno de los detalles que este aspecto encierra cuando
se visita un castro. Para ello hay que tomarse tiempo suficiente y observarlos
desde dentro y desde fuera.
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Vista desde

el noreste de
la elevacion
sobre la que se
encuentra el
castro.
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El lugar elegido para situar este castro obedecid a un plantea-
miento defensivo que anteriormente no habia sido prioritario en-
tre los habitantes de la zona; la poblacidn hasta principios del
siglo 11l a. C. vivia mas préxima a la llanura y menos en la sierra.
El ascenso hacia un terreno mas dificil y alejado de las mejores
tierras debe interpretarse como una prevencion ante peligros
inmediatos muy serios. Esos peligros fueron sin duda la presen-
cia de cartagineses y romanos en la peninsula Ibérica y el clima
de inseguridad que ello propicié.

El castroy su
posicion sobre
la garganta de
Alardos y la
llanura al sur.




Se eligio una zona donde la defensa natural jugara un papel im-
portante, de forma que fuera menos necesaria la inversion en
murallas. En ese sentido el castro buscd adaptarse a las pen-
dientes del terreno por todos lados, excepto por el sureste, zona
donde fue necesario intensificar las defensas a base de fosos,
bastiones y murallas adelantadas para hacerla menos vulnera-
ble. Por el oeste el desnivel a la garganta de Alardos es impor-
tante. Lo es también por el norte con la vaguada del arroyo de
las Lancharillas.

Hay construido un mirador en la zona sur del castro para
apreciar la estrategia en la eleccion del emplazamiento res-
pecto a su posicion dominante, a los factores geogréaficos
de su entorno, asi como para valorar su campo econémico
de accion.

EL SISTEMA DEFENSIVO

Que un lugar antiguo fuera amurallado indicaba la tensién
bélica que se vivia, puesto que amurallar significaba un
trabajo muy duro en el que habfa que cortar, acarrear y
colocar la piedra, ademés de disponer de tiempo y mano
de obra, todo ello en una época en la que ninguna de las
condiciones tecnoldgicas para ello eran las actuales. Signi-
ficaba, por tanto, la necesidad de defenderse eficazmente
en caso de ataque y también una forma de prestigio de la
poblacién que lo construye y lo organiza respecto a los de-
mas. Estar delante de un lugar amurallado como el castro



de El Freillo, con un ingente trabajo de fortificacién que de-
bio llevar bastante tiempo, logrado con los medios propios
del siglo Ill a. C., debe hacernos pensar —ademas de en lo
referido al esfuerzo fisico— en aspectos muy importantes
que hay detrads de ello: la forma en la que se organizaba
el trabajo, quién lo establecia, quién imponia la necesidad
de hacerlo y qué clase de organizacién social respaldaba
este tipo de actividades para la comunidad. Sin duda el
castro tuvo una fuerte organizaciéon politica y social, con
individuos capaces de imponer su poder para esta clase
de obras de gran envergadura. Ello habla de una sociedad
muy jerarquizada y con una organizacion interna fuerte, ca-
paz de imponer por la fuerza y también por la conviccién,
grandes obras publicas como la fortificacion de un castro
de tal envergadura.

Por lo que se conoce actualmente, el castro de El Freillo
constituye el mas importante en un amplio territorio. Eso
debe dar idea de su preponderancia sobre el resto de los
que jalonan la comarca de La Vera.

El castro de El Freillo fue concebido como un punto capaz de ha-
cer frente a grandes peligros, por ello el aspecto defensivo fue
estudiado con el maximo detalle. Se buscé el mejor lugar posible
dentro del entorno y fueron disefiadas las defensas complemen-
tarias a través de un astuto estudio de la topografia del terreno.
Una opcion interesante para la visita es fijarse en los numero-
sos detalles del sistema defensivo y estratégico, reconociendo
como cada uno de ellos fue muy bien pensado para hacer frente

Reconstruccion
@ambiental del
castro de El
Freillo (Dibujo
de José Mufioz
Dominguez).



a un enemigo de gran potencial. Observar el trazado de la mura-
lla, su factura, los fosos, el torredn de vigilancia externo (El Cas-
trejon), las puertas, los caminos de acceso... etc., constituira
un ejercicio muy eficaz, didactico y entretenido para entender
el castro, a sus habitantes y el ambiente que vivieron hace mas
de 2.000 afios.

torres cuadradasy el
Ndcleo A de casas.

La muralla con sus I

El sistema defensivo con torres rectangulares espaciadas, dis-
tingue al castro de El Freillo de los castros vettones al norte de la
sierra de Gredos. Puede ser una particularidad cultural o como
consecuencia del caracter mas reciente de sus defensas.

La fortificacion del castro se agrupa en varios bloques:
—Trazado de la muralla

— Alzado y factura de la muralla

— Los fosos

— Estrategia de las puertas

—El Castillejo

M El trazado

Es muy posible que el castro estuviera amurallado en todo su
perimetro, pero la envergadura de la muralla no fuera de la mis-
ma consistencia en todo su trazado, de ahi que en unas zonas
se advierta la muralla antigua y su gran potencia a través del
derrumbe, y en otras éste pase desapercibido porque las con-
diciones naturales del terreno no hacian necesaria una gran
defensa. En las zonas de mas facil acceso (sureste, norte y no-
reste) la muralla debi6 de ser mas importante respecto a la que
pudo haber por el oeste y noroeste, donde la pendiente ocasiona
por si misma dificultades suficientes como para hacer el acceso
complicado. Aqui pudo consistir en poco mas que un muro sim-
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ple tras el que parapetarse en caso de
ataque, puesto que defenderse y atacar
en fuerte pendiente constituye una gran
dificultad.

En conjunto pudo tener un recorrido
perimetral de unos 1.650 m. El derrum-
be de muralla se muestra evidente a
simple vista en unos 1.100 m. De ellos
se han recuperado a base de retirar el
derrumbe que lo cubria, consolidando y
restaurando el zocalo después, una li-
nea de 368 m. Por tanto el 22% del total
de la muralla es visible, repartido en dos
tramos: 351 m en la zona sureste y 17
m en la noreste. El visitante puede ha-
cerse una idea bastante aproximada de
la envergadura del sistema defensivo,
siempre recordando que su alzado al-
canzaria en los puntos de maxima altura
al menos tres veces mas de lo visible.

El trazado de la muralla busca, siem-
pre que es posible, asentarse en aflo-
ramientos graniticos que le sirvan de
apoyo y a la vez la realcen haciéndola

mas inexpugnable. Esto se ve con mas
claridad en algunos puntos concretos,
como en el angulo suroeste (zona del
mirador) y en el frente oeste. En toda
esta zona busca aprovechar los aflo-
ramientos graniticos ahorrando asi es-
fuerzo humano.

M Alzado y factura

La muralla actualmente visible corres-
ponde, por un lado, a lo que ha quedado
original de ella, y por otro a la recons-
truccion que se ha hecho para ofrecer
al visitante el efecto de cercania a la
realidad antigua. La original y la recons-
truida pueden reconocerse a través de
las pistas dejadas por el restaurador
para diferenciar lo nuevo de lo viejo,
solo apreciable desde la inmediatez a
través de una lamina de fibra de vidrio
o de pequefas perforaciones desde
la zona reconstruida, que forman una
linea de distincién a través de puntos
espaciados. La parte original es lo que
quedo6 después de que fuera mandada
derruir por César en la segunda mitad

La murallay una
torre adosada en
el sector este del
castro.




Sector este con el
trazado completo de
la muralla visible y el

Nacleo A.

del siglo | a. C. tras su victoria sobre las tropas de Pompeyo, al
lado de las cuales habrian combatido los vettones habitantes de
El Freillo.

Por la potencia del derrumbe y considerando que una parte ha
sido utilizada tradicionalmente como cantera para construir las
cercas y bancales proximos, puede intuirse que en los puntos
mas vulnerables pudo alcanzar un alzado de al menos 5 m, quiza
suplementado con una empalizada de madera.

Fue construida con mamposteria careada trabada con barro uti-
lizando mampuestos de tamafio medio.

En la zona sureste el lienzo fue reforzado con torres rectangu-
lares macizas adosadas a la muralla con medidas y superficies
variables pero en torno 8/9 x 5 m, que unidas al muro forman
plataformas de 60-65 m2 Se han excavado y restaurado cinco
de ellas. Es posible que en su origen no hubiera mas que las hoy
visibles, al menos en ese flanco. Aparecen espaciadas a dis-
tancias no regulares, acortdndose el espacio entre ellas en las
proximidades de la puerta. El afianzamiento de la defensa en esa
parte concreta responde sin duda a la necesidad de proteccion
de la zona més accesible del castro, la cual seria sin duda la
elegida preferentemente por los potenciales atacantes.




Doble paramento
adosado de
muralla en el
sector sureste.

El ancho del muro esta en torno a 3 m. Cuando se le adosa una
torre alcanza los 7/8 m. Es importante en esta zona reconocer
dos detalles de la estrategia defensiva: el caracter concavo de
buena parte del trazado y el quiebro que la linea de muralla hace,
sirviendo de estrategia defensiva a las dos puertas sucesivas
que habia. La concavidad general y el quiebro tenian como fin
concentrar a los atacantes y hacerlos mas facilmente batibles
por los proyectiles de los defensores. No hay constancia de foso
aqui ni tampoco de los habituales campos de piedras hincadas
propios de otros castros vettones, que servian de complemento
a las murallas obstaculizando el avance y también el retroceso
de la caballeria e infanteria.

En el 4ngulo sureste la muralla tiene un notorio doble paramento,
por el que un lienzo se adosa a otro y lo refuerza. Ambos suman

los 3m habituales en el trazado de esa zona. Al ser algo concreto
y limitado, podria tratarse de un reforzamiento ante el peligro de
derrumbe.

En la zona noreste, situada en la parte més alta del castro, la
murallatambiéntiene un grosor entorno alos 3 m, visible a través
de la excavacion y restauracion de un tramo representativo de
17 m. Alli habia una puerta sencilla consistente en la interrupcion
puntual de la muralla. A un lado hay un gran bastion, al parecer
redondeado, que defendia la puerta. Actualmente oculto por
su propio derrumbe. Este bastion esta constituido por varios
paramentos adosados para darle mayor solidez.



I reconstruido.

Gran zanja que
constituye el foso en
la zona noreste.

Linea de muralla por el N-0 y detalle de un fragmento

Aqui la defensa se refuerza con dos fosos principales y una
serie de zanjas de menor envergadura, intermedios entre los dos
principales. El de méas longitud se dispuso delante de la muralla
por el este y el norte y discurre paralelo a ella en al menos 500
m a ambos lados de la puerta noreste, prolongandose por todo
el norte, estratégicamente dispuesto en el arranque de la ladera
para constituir un obstaculo mayor. Es visible desde el norte, este
y sureste. Pudo tener un ancho de unos 6-8 m y una profundidad
aproximada de 4 m. Teniendo en cuenta su colmatacién parcial
con el derrumbe de la muralla y los aportes de todo tipo en 2.000
afos, podria haber alcanzado el doble de profundidad de lo
visible hoy.




PARA VER EL FOSO HAY DOS PUNTOS PRINCIPALES:

Q En la zona de la puerta noreste direcciéon sur se observa
una profunda hondonada.

QO Rebasando el castro a través del camino que lo corta,
direccién norte, recorrido 1 km y una vez superada la
hondonada del arroyo de las Lancharillas, puede observarse
—sobre todo en los meses otonales e invernales a las horas
del mediodia y la tarde— las depresiones que constituyen
los dos fosos principales e incluso los intermedios en las
inmediaciones de la muralla.

Vista desde el
norte de los fosos
(hondonadas en
la horizontalidad
del suelo) y

del derrumbe

de la muralla
(derecha).

M Las puertas

Implicaban el necesario acceso de los habitantes del castro al
interior, pero a la vez representaban un peligro, puesto que los
atacantes buscarian penetrar por esos puntos. Eran por tanto
una necesidad y un problema. Al no estar excavada toda la mu-
ralla se desconoce cuantas hubo en realidad. Pudo haber una o
varias por cada punto cardinal, de forma que se pudiera garan-
tizar el acceso desde varias procedencias, aun considerando el
riesgo que suponian en caso de ataque.

En el tramo excavado se reconocen cuatro puertas de dos tipos
diferentes. Tres estan en la zona sureste y una en la noreste:

Q Portones de acceso que constituyen un vano de poco méas de
3 m. Es una mera interrupcion del trazado de la muralla, con el
ancho suficiente para el paso de un carro. Dos casos, uno en el
norte y otro el sureste.



Q Puertas en pasillo y esviaje. Dos casos, uno en el sureste y
otro en el este. Aqui la muralla no solo se interrumpe para crear
el acceso, sino que éste se produce construyendo una especie
de callejon estrecho de 9y 12 m respectivamente, lo que facilita
la defensa y deja encajonados a los atacantes, que se ven aco-
sados por los dos lados del pasillo. Hay que suponer, ademas,
que las cerrarian al menos dos portones de madera para tratar
que los atacantes permanecieran bloqueados en el interior del
pasillo el mayor tiempo posible y ser hostigados desde el adarve.

Pequefio
portén abierto
en la muralla
sureste.

Puerta en
forma de
pasilloy en
esviaje en
la muralla
sureste.




Defensa de una
puerta en pasillo .
(reconstruccion ! f
de José Mufioz P
Dominguez).
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En la zona sureste hay dos puertas inmediatas y de factura di-
ferente. Una tiene forma de porton y la otra de pasillo. La inter-
pretacion que se da a esta circunstancia es que el porton era
la puerta primitiva, abriéndose en su inmediatez otra en pasillo,
que garantizaba mejor la defensa. Puede entenderse por tan-
to que fue ante una amenaza. El cegado final pudo tener que
ver con la orden de demolicion de las murallas en los castros
vettones dada por César tras su victoria sobre Pompeyo, al que,
como ya se ha dicho, los vettones se habian unido en la segunda
guerra civil romana.

Puerta en pasillo
cegada al final

de la vida del
castroy porton de
entrada en zona
sureste.



Las puertas tenian caminos de acceso. Su huella esta visible en
varios puntos. El mas evidente es el camino que llega al portén
en la zona sureste. Alli se aprecia una leve depresion que con-
duce a la puerta y una desviacion hacia el sur construida en
talud y empedrada, que lleva —paralela a la muralla— hasta una
supuesta puerta en la zona sur.

M El Castillejo

Ademas de la muralla que cercaba el castro, fue construido un
lugar de vigilancia en la zona este, una de las mas vulnerables,
con objeto de servir de atalaya y de avanzadilla para la defensa.
Se trataba de una torre cuadrangular de reducidas dimensiones
que se unia con el castro a través de dos lineas de muro, de for-
ma que los vigilantes-defensores estuvieran comunicados con
el recinto principal sin quedar expuestos a los atacantes.

Para reconocerlo es preciso
seguir el derrumbe de la mu-
ralla por el este hasta llegar a
la planta del pequefio edificio
cuadrangular.

Planta y alzado I
de El Castillejo

LAS VIVIENDAS

El concepto de casa tal y como hoy se entiende no fue el
que se dio en las viviendas del castro. Posiblemente las
divisiones interiores tenian que ver mas con el almacenaje
de provisiones que con las compartimentaciones del espa-
cio destinadas a cada uno de los miembros de la familia,
como sucede hoy. Las condiciones de hace algo mas de
2.000 anos exigian tener recursos suficientes ante los im-
previstos (lena para el fuego, carne seca, agua, cereal...),
puesto que de surgir cualquier problema de abastecimien-
to por razones climaticas o de otro tipo, los moradores no
podrian hacer frente a las necesidades de la vida diaria.

En este castro se han investigado un total de 22 construc-
ciones, la mayor parte destinadas a vivienda. Todas ellas
sirven para conocer un aspecto tan esencial de los habi-
tantes de El Freillo como la vida doméstica e incluso lo
urbanistico.




Aunque es razonable pensar que hubiera en las inmediaciones
algn nacleo adicional habitado, como se ha visto en otros cas-
tros (;gentes de menor categoria social?...), por ahora solo se
conoce lo que encierran las murallas.

El intramuros estuvo estructurado de acuerdo con un cierto
planteamiento urbanistico, diferente al de los vettones al norte
de Gredos (castro de Ulaca, Las Cogotas...), donde las construc-
ciones domésticas no responden a planificacién alguna. Esto
podria deberse a la mayor proximidad de El Freillo con zonas de
cultura mas avanzadas, como era el valle el Guadalquivir. Otro
factor influyente en este sentido pudo ser la constitucion del
castro en tiempo mas reciente.

Aunque no se puede hablar de verdadero urbanismo bien pla-
nificado, como el que se dio en la época romana posterior, la
tendencia a adosar casas y a crear manzanas parece indicar
una organizacion que posibilitaba la existencia de calles, calle-
jones, barrios, etc. Todo ello conformaria un espacio intramuros
ocupado por numerosas casas que el visitante debe imaginar a
partir de las ruinas visibles y de la reconstruccion de dos casas.
El panorama del castro estaria conformado por una multitud de
edificaciones similares a las restauradas.

Nucleo A de
casas excavadas.



Vista aérea del Ndcleo B antes de la reconstruccion
didéctica de las dos casas. (Paisajes Espafioles)

Casa del Nicleo
C. En primer
término banco
corrido en el
porche delantero.

La planta de las casas era unas veces claramente rectangulary,
otras, rectangular cercana a cuadrada, delimitando superficies
que oscilaban entre los 50 y 150 m% Hay algunas excepciones

con forma circular que no se interpretan como viviendas. Estas
tuvieron poca capacidad y carecian de interrupcidn en el muro
para conformar una puerta, por lo que se ha de entender que
el acceso era a través de un hueco abierto a cierta altura en el
muro. Se estima que fueran depdsitos de provisiones, quiza gra-
neros, al haberse hallado en su interior grandes vasijas aban-
donadas.




Solo una parte son extraordinariamente alargadas, unas veces
unidas con pared medianera a otras mas anchas, como deno-
tando alguna relacion familiar entre los vecinos, y otras exentas,
de poca capacidad, con una elemental compartimentacion inte-
rior. Pueden denominarse “casas pasillo”, con la habitacion
principal —la cocina— al fondo de la casa.

Uno de los puntos méas apropiados para observar con dete-
nimiento la estructura de las casas del castro es el Nucleo
A. Desde la parte mas alta puede verse su disposicién par-
ticular y el adosamiento de varias de ellas de distinta fac-
tura, conformando un barrio inmediato al flanco sureste de
la muralla.

Otro punto de gran evidencia para apreciar este tipo de
construcciones es el Nucleo C. Aqui, desde la zona més
alta, puede apreciarse con total explicitud la distribucién de
una casa muy tipica del castro, con porche delantero en el
que se ven incluso las bases de apoyo de los pies derechos
que soportaban la techumbre.

Las méas frecuentes son las rectangulares con tendencia al cua-
drado, bien compartimentadas, con un eje principal que era la
cocina, presidida por el hogar en el centro para hacer el fuego.
Desde la cocina se abren los restantes espacios. Era el centro

Restos de
casas del
Nicleo B.



de la casa, el lugar de reunion de los moradores, seguramente
donde se dormia aprovechando el calor del fuego. El hogar
estaba constituido por una placa de barro endurecida, mezclado
con fragmentos de ceramica para darle mayor consistencia y
un poco sobreelevada respecto al suelo general, también de
arcilla. A veces remataba en uno de los extremos en dos pivotes
cuyo significado no se sabe si era simbélico o funcional.

Casa del Ntcleo A. En primer
término la cocina, con el hogar
en el centro.

Adosado a una de las paredes de la cocina habia siempre un
banco corrido. Los historiadores antiguos que citaron la forma
de vivir de los pueblos del interior de la peninsula Ibérica, escri-
bieron que en este banco se sentaban a comer por orden de
edad, pasandose la comida de unos a otros. Ese detalle indica
la jerarquia —de mayor a menor— en el orden familiar y domés-
tico, circunstancia que seria extensible al resto de la sociedad
enlaque los jovenes encarnarian el poder fisico (guerreros para
defender al conjunto y emprender gestas), siendo el consejo de
ancianos, valorando su experiencia, el que tenia un gran peso
en las decisiones generales, en lo particular y en lo plblico. La
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estima a los ancianos en la antigiiedad, como simbolo de sabi-
duria y experiencia, tuvo un caracter muy importante.

Algunas casas de este castro solian tener un porche delantero
cubierto por un tejadillo, como se aprecia en el basamento de
piedra circular que muchas tienen en la entrada para sostener
los pies derechos de la techumbre. Incluso algunas tienen un
banco corrido para sentarse (en el ntcleo alto es especialmente
visible). No resultara dificil imaginarse a los habitantes de la
casa trabajando o sentados sin mas en estos lugares, disfru-
tando de las bondades del clima de la zona. Esta circunstancia
enlaza a los habitantes del castro y a los de ahora a través de
una circunstancia tan propicia de estas tierras. Los autores de
las fuentes escritas antiguas que visitaron a los pueblos del inte-
rior dijeron que en las noches de plenilunio bailaban y cantaban
en honor a una divinidad a las puertas de las casas.

Las paredestenian un zocalo de mamposteria trabado con barro
hasta una altura de 1 m aproximadamente. Desde alli y hasta
el tejado, el muro continuaba en tapial (encofrado de arcilla
con fragmentos de barro y pequefas piedras para darle con-
sistencia, todo ello bien prensado in situ). Los muros exteriores
solian tener un ancho de 0'80 m, mientras que los de las com-
partimentaciones interiores eran de 0’50 m. La altura del alero
podia ser de 2 m o mas, dependiendo de la superficie, siendo el
tejado en buena parte a dos aguas y constituido por un entra-
mado vegetal de retamas y piornos, que garantizaba la salida

Ndcleo C. Casa
con banco corrido
en el porche. En
primer plano,
sobre el suelo se
ven los pilares de
granito circulares
donde asentaban
los pies derechos
de madera del
porche.
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Reconstruccion del
ambiente en una
casa del castro
(dibujo de José
Mufioz Dominguez).

de los humos interiores procedentes del
fuego del hogar. Para aislar la casa del frio
y la lluvia, las paredes se enfoscaban con
barro interior y exteriormente.

Las puertas se abrian por lo general hacia
el sur o al oeste, es decir, de espaldas a
la sierra, de donde llegaba el aire més frio.

Diversos tipos de plantas de las casas del
castro (en azul: bancos corridos; en naranja
hogares en las cocinas).

Dos de las casas halladas en las excavaciones han sido
reconstruidas sobre su propia planta con fines didacticos.
Se han alzado respetando los criterios y averiguaciones
proporcionadas por la investigacién arqueoldgica, anadién-
dose los célculos necesarios para la restitucion de zonas
como la techumbre. Pretenden con ello que te hagas
una idea interior y exterior de cémo eran las viviendas
del castro y, por extension, como pudo ser el ambiente
general del sitio.

’l]:



Casas reconstruidas
del castro

El acceso interior solo se
permite mediante visitas
guiadas en grupo. Para ello,
se ha de solicitar con tiempo
suficiente, a través del
Ayuntamiento de El Raso vy
del guarda del castro.

Casa reconstruida.




Interior de las casas reconstruidas.




El supuesto abandono pacifico del castro motivé que los hahi-
tantes no dejaran abandonados mas que los objetos y reci-
pientes que no importaban, porque estaban ya en desuso o
porque no era operativo transportarlos al nuevo habitat debido
a su volumen; es el caso de las grandes vasijas cerdmicas en
las que se guardaria lo mas imprescindible para la vida diaria.
Asi, el suelo de las viviendas aparecio cubierto de fragmentos
de vasijas de grandes dimensiones, rotas tal vez a propoésito.
También quedaron en el interior los molinos para la molienda de

a|macevna:rlrl]?e';f;2 bellotas y cereales, las fusayolas de barro de las ruecas de hilar,

hallada en el los crisoles con metal adherido de bronce que atestiguan fun-

interior de una diciones domésticas y, en algunas ocasiones, las pesas de los
casa de El Freillo. telares con que se tejia en cada casa.

' Una de las casas en el nlicleo B deparé un hallazgo

o \;\_ i de gran valor para interpretar el final del castro.
] { . Debajo del pavimento del zaguan previo a la

. cocina, en un pequefio hoyo excavado en
el suelo que luego fue colmatado, alguien
escondio los objetos mas valiosos que tenia,
seguramente ante un inminente peligro. Se
trataba de un torques para el cuello, dos
pulseras, una fibula y cuatro denarios, todo
ello de plata. El hecho de que los denarios
fueran acufiados en época de César y su
acufiacion se produjera hacia el 49-44 a. C.
indica que la ocultacion se produjo después
de vencido Pompeyo, al que los vettones habian
ayudado en su guerra contra César. Tal vez haya
que ver en este hallazgo el temor de los habitantes
de El Freillo a las represalias de las tropas vencedoras.

Previsiblemente el
miedo a represalias de

a los habitantes del
castro sus mejores
pertenencias. (Dibujo
de José Mufioz
Dominguez)

d

César obligé a esconder
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Tesorillo de plata escondido debajo S —— ’
del pavimento de una casa. R




Las excavaciones mostraron rituales de fundacién en las casas:
debajo del pavimento de barro de una de ellas aparecieron
vasijas rotas que habrian servido en una ceremonia para garan-
tizar la vida favorable de sus habitantes. Este tipo de actos
son muy antiguos, se conocen en La Meseta al menos desde
mediados del Il milenio a. C. y en muchos casos han llegado
hasta nuestro dias de diversas formas.

PARA COMPLETAR LA INFORMACION

M Los habitantes del castro: su vida y circunstancias

Los habitantes del castro de El Freillo utilizaron dos elementos
muy importantes en el desarrollo de su vida: el hierro y la
ceramica a torno. Ambos constituyeron un grado de progreso
que desde entonces se iria incorporando a las generaciones
siguientes sin solucién de continuidad. Sus herramientas de tra-
bajo no diferian de las que se usan en la actualidad en la agricul-
tura mas tradicional. Hachas, azadas, hoces... son las mismas
que las de hoy. Puede decirse que los utensilios inventados
entonces han llegado a la agricultura de nuestro tiempo y solo
han perdido vigencia con la tecnificacion mas actual.

No tuvieron contacto con la escriturahasta que no fueron some-
tidos al dominio romano, algo que sucedid a partir del 133 a. C.
Esto hubo de suceder, con mucha probabilidad, desde el siglo |
a. C. en adelante, cuando la nueva y mas adelantada civilizacion
sustituy6 a la vieja y mas atrasada, en la que la incorporacion
del uso de la escritura y el sistema monetario significaron un
avance muy notable. El sometimiento al poder romano no supuso
de forma inmediata el cambio por el que adoptaron la cultura
romana en su globalidad, incluida la escritura. Este cambio solo
llego, y lo hizo lentamente, bastante tiempo después. Cuando se
produjo, el castro de El Freillo ya habia sido abandonado. Cabe
pensar que el abandono se produjera hacia el final o principio
de nuestra Era. Por entonces la poblacién no habria sustituido
su lengua original ni habria adoptado el alfabeto latino, algo que
iria haciéndose poco a poco a partir de la participacion de los
territorios conquistados en el engranaje del Imperio romano
fundado por Augusto a finales del siglo | a. C. Hay que tener en
cuenta que en aquel tiempo escribir solo estaba al alcance de
muy pocos. Lengua vy alfabeto latino serian adoptados a la vez,
puesto que no se han hallado inscripciones de ningln tipo en
lengua vettona, solo rastros de ella incorporados al latin, en
nombres de individuos y divinidades. Cuando los sucesores de
los vettones que habian vivido el castro de El Freillo aprendieron
a escribir, lo hicieron ya en latin, perdiéndose asi en poco tiempo
su lengua de forma definitiva e irrecuperable.

I Cuchillo de hierro



En las excavaciones se han hallado monedas romanas perdidas,
olvidadas o escondidas dentro de las casas, que atestiguan su
circulacién en alguna medida entre las gentes del castro, pero
debié de ser un uso mas testimonial que efectivo. Solo después
del abandono —cuando sus habitantes, viviendo ya en otro lugar,
se incorporaron a la estructura del Imperio Romano con mas
efectividad— es cuando participaron decisivamente de la eco-
nomia romana, basada en la transaccion con moneda. Puede
decirse que mientras el castro estuvo en activo la forma de rela-
cion comercial debié ser el trueque.

Desconocemos e/ nombre con el que se identificaba el castro
en aquel tiempo. Los romanos mencionaron en sus crdnicas una
ciudad llamada Ebora (“ciudad del tejo”, en lengua céltica) que
situaron en las cercanias del rio Tajo. Teniendo en cuenta que en
muchos casos las fuentes cometian ciertas imprecisiones, dado
que no solia ser de primera mano la informacidn que escribia el
historiador, la mencionada Ebora quiza pudiera ser el castro de El :
Freillo. Ademas de lo anecdético, pero también de lo sintomatico Al
que puede ser la presencia de tejos en la zona —un arbol sagrado &‘V‘
en la antigiiedad que se mantiene siempre verde y tiene propie- Hoz de hierro
dades medicinales—, se ha encontrado una inscripcién romana I hallada en el interior
muy cerca de El Raso donde se cita el nombre de un varén lla- de una de las casas.
mado Eburenius, cuyo radical podria estar relacionado con

Ebora. En todo caso por ahora solo es una interesante hipdtesis.

Conocemos algunos de los nombres indigenas que pudieron
tener los habitantes del castro, como por ejemplo Orundo,
Atta y Boutio, que pervivian al lado de otros ya integrados en
la modernidad latina, como eran Caius Ulantius, Vernaculus y
Marcia Helene, todos ellos habitantes de la zona y sucesores en
el territorio de las gentes de El Freillo. Son los primeros nombres
conocidos de la zona en el tiempo en que una cultura mas fuerte
iba haciendo desaparecer a otra que lo era menos. Estas per-
sonas que conocemos por su nombre, pertenecian a una estruc-
tura social que les agrupaba por clanes familiares a partir de
antepasados comunes lejanos en el tiempo. De esa forma cada
persona dejaba claro siempre a qué clan pertenecia. Algunos
de los clanes tenian estos nombres: Caraécicos, Menetoviecos,
Pintolancos, Ambaéticos...

Cerca de donde se juntan la garganta de Alardos y el rio Tietar,
en el lugar llamado Postoloboso, hubo un santuario prerromano,
que persistié en tiempo romano, convirtiéndose finalmente en
templo cristiano cuando a partir del siglo IV el cristianismo pasa
a serlareligion oficial del Imperio. Lo que queda de todo el largo
proceso de construcciones que sustituyeron a otras mas anti-
Tijera de hierro I guas, son algunos testimonios en forma de aras conmemorativas

hallada en el interior
de una de las casas.

del tiempo romano, un cimacio de marmol del templo visigodo
que siguid, derivando después en un pequefio templo medieval,



muy reformado finalmente hasta llegar a la actualidad. La vene-
racion alli de un dios indigena llamado Vaélico, muy popular
entre vettones y lusitanos, ha quedado plasmada en varias aras
donde los oferentes le agradecen su ayuda escribiéndolo en una
piedra, ya en lengua latina. El cristianismo sustituiria a Vaélico
por san Juan, siendo finalmente san Bernardo el santo que ha
llegado a la actualidad como el patrono de la ermita, hoy en
terreno privado y no visitable. Vaelico se ha identificado como
un dios de lo subterraneo, por lo que pudo ser también un dios
de la mineria, circunstancia atestiguada en Postoloboso por la
gran cantidad de escorias de hierro que aparecen, prueba de la
explotacion de este metal.

Ermita de
Postoloboso,
heredera en el
cristianismo de un
tempo anterior de
época prerromana
y romana.

En las inmediaciones del castro hay otros testimonios que
podian haber correspondido a los cultos y ritos de los antiguos
habitantes del castro:

Q El Exprimijo. Situado al norte, fuera ya del recinto amurallado,
en el valle del arroyo de las Lancharillas, a unos 100 m hacia el
oeste del camino. Se trata de una roca en la que se ha excavado
una gran pila que derramaria sus contenidos liquidos a través
de un pico vertedero. En la zona mas alta hay una especie de
repisa sobreelevada que podria haber servido para apoyar lo
que fuera vertido sobre la pila. La reducida capacidad que alber-
garia los liquidos no la hace operativa para procesos cotidianos
del tipo de exprimir uvas o similares. Dado que los sacrificios
de animales e incluso humanos eran una practica habitual entre
los pueblos prerromanos del interior, no seria desatinado inter-
pretar que éste hubiera sido un lugar donde se llevaran a cabo.



El Exprimijo.




Q En una de las fincas privadas en la
zona sureste del castro, préoxima a la
muralla, hay una roca con unas piletas
talladas en ella y grupos de pequefias
cazoletas asociadas. Por carecer de
una funcionalidad evidente y por aso-
ciacién con otros casos similares de
este tiempo, podrian asimilarse a deter-
minados rituales practicados por los
habitantes del castro.

St Bl S )

Altar rupestre presumiblemente asociado
a las ritualidades del-castro.

Ademéasde estos supues—
tos lugares de culto y/o
ritual, los habitantes del
castro debieron de tener
otros muchos repar-
tidos por su territorio.
Uno de ellos pudo ser la
garganta de Alardos, al
oeste del castro, donde
se han hallado exvotos
de bronce represen-
tando figuras humanas.
Los exvotos solian estar
en lugares dedicados
al culto y tenian como
funcién representar de
alguna forma el problema
que se queria solucionar
elevandolo a la divinidad.
Se desconoce por el
momento si existi6 un
culto a las aguas con
un templo situado en las
inmediaciones de la gar-
ganta o el ritual consistio
en arrojar los exvotos al
cauce.

Exvoto de
bronce hallado
en la garganta
de Alardos,
posiblemente
ligado a rituales
relacionados
con las aguas
en el tiempo de
habitacion del
castro.

Almuerzo en una casa
del castro sentados

por orden de edad en
el banco corrido de la

cocina (dibujo de José

Mufioz Dominguez).



M Abandono del castro

Ya se ha comentado que el abandono hubo de producirse des-
pués de la segunda guerra civil romana (49-44 a.C.) librada entre
Cesar y Pompeyo, en la que el segundo resulté perdedor. El
abandono supondria un reajuste de la vida de los habitantes del
castro, ocupando otros lugares y con otras formas de organiza-
cion distintas a las que habian tenido antes.

Desde ese momento se inicid el proceso para convertirse en
el yacimiento arqueoldgico que ha llegado a nuestro tiempo.
Al menos algunas de las casas terminaron incendiadas por
razones desconocidas, como han probado las excavaciones.
Sin techumbre ya y sin el mantenimiento habitual, las paredes
de tapial fueron derrumbandose poco a poco sobre el zdcalo de
mamposteria, cubriéndolo con el paso de los afios. Los grandes
recipientes ceramicos que cada casa tenia para guardar las
provisiones mas inmediatas fueron rotos y esparcidos por el
suelo. Llama la atencidn que sus habitantes no los llevaran a su
nueva morada, teniendo que adquirirlas de nuevo, puesto que
eran parte consustancial de su vida diaria. Tal vez el hecho de
romperlas y dejarlas en el lugar donde habian hecho su funcién,
tuvo una connotacién ritual de las muchas que en las culturas
antiguas se dan con determinados objetos cotidianos una vez
que dejan de cumplir su funcién en su sitio original.

Los habitantes del castro no fueron reubicados en el llano de
la misma forma que habian vivido hasta ese momento en las
alturas. Posiblemente desde entonces se dio un nuevo tipo de
poblamiento, concentrados en pequefios nlcleos a cierta dis-
tancia unos de los otros. El hecho de que en tiempos del Imperio
hubiera en las legiones romanas un ala compuesta por vettones,
indica que una parte de la poblacion joven encontro en el ejer-
cito romano una forma de salida, lo cual iria en detrimento de
la explotacion de la tierra por parte de los mas capacitados y
el consiguiente empobrecimiento de la vida en este territorio.
La baja frecuencia de yacimientos romanos en la zona debe
implicar la emigracion de las gentes del castro a otros lugares
con mas posibilidades. El Imperio romano ofreceria mas opor-
tunidades durante los siglos | y Il, que sin duda serian una ten-
tacion para los antiguos habitantes del castro y sus sucesores.

HECHOS HISTORICOS QUE VIVIERON LOS HABITANTES

DE EL FREILLO

Considerando untiempo aproximado de unos 200 afios de vida del
castro, es posible hacer una secuencia de los acontecimientos
que conocieron y de los que fueron participes. Se puede dividir
este tiempo en cuatro etapas:



1.- En algin momento de finales del siglo Ill a. C., la decision de
fundar un lugar de habitaciéon nuevo y mas seguro.

Ya fuera alentados por la campafia militar que el cartaginés
Anibal llevd a cabo en la Meseta (220 a. C.), atravesando la
tierra de los vettones en busca de aprovisionamiento de trigo
y tropas para la guerra con los romanos, o por la presencia
de estos Ultimos en la peninsula Ibérica a partir del 218 a. C.
dispuestos a quedarse, los moradores de las tierras que vivian
mas pacificamente en la zona de El Raso deciden ubicarse en un
lugar mas seguro. Era necesaria una nueva organizacion ante
una coyuntura en la que enemigos potenciales muy poderosos,
como cartagineses y romanos, podian ponerles en peligro.

2.-Del 200 a. C. al 155 a. C.

Los habitantes de El Freillo vivieron un tiempo de preocupacion
y zozobra. La presencia romana en la peninsula Ibérica habia
provocado una gran inquietud entre los distintos pueblos, que
se vieron amenazados bien por la conquista directa, bien por
sus efectos colaterales. Roma habia iniciado el dominio de la
zona levantina y del sur. Sin duda llegaban malas noticias para
los habitantes de El Freillo que debian invertir en seguridad a
través de trabajos publicos realizados con premura. Los pueblos
mas cercanos a las operaciones militares romanas se enfren-
taban a ellos. Los vettones les ayudaron en ocasiones actuando
como mercenarios. Al menos esto sucedié con los turdetanos
en el 186 a. C. Guerreros del castro debieron de participar en
estas operaciones ya que la Turdetania era una region relati-
vamente préxima. Asi mismo apoyaron la defensa de Toletum,
mas cercana aln a ellos y a sus intereses. Por otra parte, las
incursiones de los lusitanos y vettones en las ciudades del sur
controladas ya por los romanos y la consiguiente respuesta con
campafas de castigo al territorio vettdn y lusitano, hubo de traer
problemas a los habitantes de El Freillo, debido a su proximidad.
La general situacion de pobreza de los habitantes de El Freillo
haria que también algunos de sus jovenes participaran en los

(Dibujo de José
Mufioz Dominguez.)



(Dibujo de José
Mufioz Dominguez.)

saqueos cometidos al sur de su tierra y en consecuencia en las
represalias romanas posteriores derivadas de ello, para las que
era necesario estar preparados.

Podria ser que en este tiempo, y por las circunstancias des-
critas, El Freillo sufriera en alglin momento el ataque del ejército
romano. Dependeria del grado de participacion de los guerreros
del castro en las alianzas con otros pueblos en guerra directa
con los romanos, las incursiones al sur que le dieron la fama de
bandoleros tanto a vettones como a lusitanos, etc. De haber sido
asi, si no sufrieron en carne propia las represalias, bien pudo ser
porque alcanzaran un pacto —como fue el caso de algunos otros
sitios— para pagar un tributo a los romanos durante un tiempo.
Las excavaciones diran en el futuro algo al respecto. Hasta el
momento en lo excavado no se aprecian signos de destruccion
masiva.

3. Del 155 a. C. al 133 a. C. La guerra que implic6 la pérdida de la
independencia.

Este fue uno de los tiempos peores en la historia del castro de
El Freillo. Los pueblos del interior de la peninsula Ibérica se
vieron envueltos en un conflicto continuado con los romanos,
que, por razones econodmicas y para eludir los problemas de la
etapa anterior, emprendieron una guerra de conquista directa.
Vettones y lusitanos, amigos desde antiguo, fueron aliados en
ella. El castro de El Freillo sin duda tendria mucho que ver en el
conflicto, dada su importancia cuantitativa y cualitativa dentro
del pueblo vettdn. Las guerras en todos los tiempos han supuesto
graves perjuicios por los efectos directos, por las consecuen-
cias de la derrota, por lo que implica la ausencia de los jovenes
en las tareas productivas, ademéas de por las bajas humanasy
su repercusion en la economia, como también en la merma del
ejército y con ello su capacidad defensiva y coercitiva.

Lusitanos y vettones combaten a sumanera alas tropas romanas
a veces con grandes éxitos. Es razonable pensar que guerreros




de El Freillo estuvieron alli, porque se jugaban la independencia.
Estarian en el ejército que mandaba el lusitano Pianico que derrot6 a
las tropas de Roma dirigidas por Calpurnio Pison, infringiéndole nada
menos que 6.000 bajas. Por el contrario, también habria gente de aqui
en el engafio y matanza masiva de lusitanos y vettones que Galba en
el 150 a. C. llevé a cabo con una diabélica treta, tras reunir y desarmar
a un alto nimero de nativos de estas tierras bajo la promesa de nego-
ciar un reparto de tierras. Mat6 a 30.000, vendiendo como esclavos
al resto, provocando la reaccion con la que aparecera en escena el
emblematico Viriato, caudillo de lusitanos y vettones contra Roma,
victorioso en numerosas ocasiones hasta su asesinato en el 139 a. C.
No hay nada expreso que lo atestiglie, pero la importancia que debid
tener el castro de El Freillo induce a pensar que en algin momento de
sus operaciones Viriato estuviera aqui.

La guerra con toda su intensidad, las muertes y la constante incerti-
dumbre, debieron de ser una ténica en El Freillo. Cuando el conflicto
terminé en el 133 a. C. con la caida de Numancia, los habitantes del
castro ya no eran libres. Para entonces estaban ya a expensas de
Roma en todo: pagando impuestos, aportando sus jovenes al ejército
romano y aceptando las condiciones del vencedor. Puede suponerse
la situacion humillante del castro y el cambio de ambiente.

4.-Del133a.C. al 44 a. C. Las consecuencias de ser perdedores.

Desde el 133 a. C., los habitantes del castro se vieron en una situa-
cion diferente. Aunque en principio la guerra continuada durante las
décadas anteriores habia cesado y supondria ahora un descanso
en la intranquilidad constante de la vida de sus gentes, la depen-
dencia de los romanos —que como conquistadores habian impuesto
sus condiciones— hubo de ser un problema importante. Tal vez los
jefes del lugar llegaron a un pacto con los conquistadores de forma
que ellos seguian gobernando, pero dependian ya de la voluntad de
los romanos. Pudo haber asi un periodo de tranquilidad de 40 afios,
aunque el dominio implicaba que parte de la productividad de los
habitantes del castro se la llevarian los romanos en forma de tributo.

(Dibujo de José
Mufioz Dominguez.)



Entre el 82y el 72 a. C. volvié el conflicto, conocido como “Guerras Sertorianas”. Era
la guerra civil entre los propios romanos, con Mario y Sila como contendientes. Los
pueblos sometidos tuvieron que tomar una opcién combatiendo al lado de uno o de
otro, segln lo que se les prometiera si resultaban vencedores. Los vettones se aliaron
con Sertorio, general de Mario. De nuevo los jovenes de El Raso tuvieron que ir ala
guerra, con lo que ello supuso para la productividad. Quinto Cecilio Metelo, partidario
de Silay contrario por tanto a los vettones, establecié campamentos no muy lejos de El
Freillo, lo cual hubo de suponer gran intranquilidad para sus habitantes, que tendrian
que reforzar aln mas sus posibilidades defensivas. Finalmente perdieron la guerra,
circunstancia que a las bajas y a la pérdida de expectativas con la derrota, se le
unieron los saqueos. Volvieron asi los malos tiempos, las carencias y la insatisfaccion.
Grupos de vettones y lusitanos de nuevo se dedicaron al bandolerismo acuciados por
la pobreza. Jévenes de El Freillo, sin expectativas y bajo la opresion romana, estarian
en esos ejércitos que saqueaban ciudades romanas y hostigaban por su cuenta a los
romanos.

Entre el 49 y el 44 a. C. por segunda vez se declaré una guerra civil entre romanos,
ahora entre César y Pompeyo. Los vettones se pusieron del lado del que més les
prometié si ganaban, esto es, Pompeyo, que les augur6é una mejor situacion en su
condicion de conquistados. Nuevamente los jovenes de El Freillo volvieron a formar
parte del ejército romano con la consiguiente escasez de mano de obra y menor pro-
ductividad para los que se quedaban. La guerra finalizé con la derrota de Pompeyo y
de sus aliados vettones. Las represalias de César se caracterizaron por su crueldad,
esclavizando a poblaciones enteras, deportdndolas de sus antiguos castros fortifi-
cados y obligandolas a derruir las murallas para evitar sublevaciones. El temor de
los habitantes de El Freillo a las represalias, hizo que los habitantes de una de las
casas del Ndcleo A escondieran sus escasas pertenencias en un hoyo debajo del
pavimento. El hecho de que no acudieran a recuperarlas es un indicativo del alcance
de las represalias de César.

5.- Del 45 a. C. en adelante. El éxodo.

Después de dos siglos tuvieron que abandonar el castro. César habia impuesto que lo
hicieran. Les oblig6, ademaés, a derruir las murallas y les impuso dénde debian viviry
en qué condiciones, que como vencidos no serian buenas. Las antiguas casas fueron
abandonadas y derruidas. En el desalojo rompieron las grandes vasijas en las que
almacenaban las provisiones y las dejaron esparcidas sobre el suelo de la casa, quiza
como accion simbélica del abandono del hogar. Unos serian esclavizados e irian a
parar a las explotaciones de ricos romanos que con la conquista habian obtenido
tierras. Otros permanecerian libres, pero sometidos al caracter de stbditos con altos
tributos. Muchos jovenes de El Freillo, ante la nueva situacion, encontrarian en el
gjército romano una oportunidad para emprender una nueva vida, en mejores circuns-
tancias que las de ser esclavizados o ser sibditos en precaria situacion. Algunos
emigrarian poco después hacia las nuevas ciudades que se estaban fundando con la
llegada al poder de Augusto, que auguraba seria un tiempo de paz.

El viejo lugar donde vivieron y lucharon iria quedando con el paso de los afios en
ruinas en la ladera del monte, como testimonio de un tiempo dificil, de la tradicidn, del
orgullo y de las gestas de los antepasados, pero también de la derrota. Asi hasta el
paulatino olvido.
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(Dibujo de José Mufioz Dominguez.)

Al final del casco urbano de El Raso, en el inicio
del camino hacia el castro, hay una tienda
donde se venden recuerdos y publicaciones del
castro, asi como productos de la zona.







LA MAJADA DE BRAGUILLAS
La vida dura de los pastores serranos



La majada de Braguillas constituye un complemento de la
visita al castro de El Freillo, como también las inmediatas
pinturas rupestres de Pefa Escrita. Los tres elementos com-
pletan una jornada donde visitards testimonios diferentes
del pasado, ubicados en un paisaje de sierra impactante
que ha permanecido intacto durante muchos siglos.

Si no conoces el castro de El Freillo, programa tu jornada
completa para visitarlo en primer lugar y desde alli acceder
a pie ala majada y a las pinturas rupestres. Si ya lo conoces,
puedes iniciar una ruta hacia la majada dejando tu coche
en el aparcamiento del castro y ascendiendo a través del
Nucleo C.

Visitar la majada de Braguillas es una manera de adentrarse
en un mundo del pasado reciente, que sin embargo parece
que fuera méas propio de la Prehistoria. Es una leccion de
Historia por si misma. Las duras condiciones de vida de
una parte de la poblacion en las estribaciones de la sierra
de Gredos por el sur, lo hizo posible. Con la visita te haras
una idea de como ha vivido la generalidad de los pastores
de esta zona hasta los anos 60 del siglo XX.




LAS MAJADAS DE PASTORES AL SUR DE GREDOS

Las cabras,
protagonistas del
paisaje serrano
tradicional al sur de
Gredos.

L os habitantes de las estribaciones al sur de Gredos eran
agricultores y pastores. Los primeros vivian del cultivo de
patatas, tabaco, legumbres, aceite y frutales al pie de la sierra,
donde habia tierras para el cultivo. Los segundos vivian con
mas dureza de la cria de cabras y de la produccion artesanal
del queso. La cabra se adaptaba mejor a las condiciones de la
montafia en la zona, de ahi que fuera el animal predominante en
el pastoreo. El queso de cabra era un producto de gran calidad
que se ha mantenido hasta la actualidad. Los agricultores vivian
en casas de labranza en su propia hacienda, mientras que los
pastores lo hacian en majadas distribuidas por la sierra arren-
dadas a los ayuntamientos. Alli moraban de forma permanente
con toda su familia en condiciones muy precarias, pero dignas.

De todas las que hubo solo quedan ruinas, ya que este modo
de vida ha ido agotandose hasta desaparecer por completo
a finales de los afios 70 del siglo XX. Hoy pueden contarse en
mas de dos centenas el nimero de majadas abandonadas en
las estribaciones de la sierra de Gredos, en todo lo que es el
valle de la Vera, al que pertenece geograficamente El Raso de
Candeleda.

¢:



LA MAJADA DE BRAGUILLAS

Fue una méas de las que hubo en las laderas empinadas al sur de
Gredos. Su diferencia hoy es que ha sido reconstruida sobre sus
cimientos para ilustrar mejor la forma de vivir de los pastores.

Datos para la visita

Q Apertura: Consultar web Ayuntamiento de Candeleda.

Q Acceso: El mejor posible es a pie, toméandose el tiempo

suficiente para admirar los paisajes. De camino a la

majada podras detenerte a observar la vista del castro de

El Freillo desde lo alto, apreciando mejor sus estratégicas

condiciones. Hay dos posibilidades de acceso:

— Corto. Deja el vehiculo en el aparcamiento. A través del
castro se asciende al Nucleo C, de alli se sale por la
puerta de la muralla. En ese punto se inicia una vereda
marcada que asciende sin mucha dificultad por la ladera
hasta la majada. El trayecto es de 1.500 m en medio
de un paisaje muy agradable. La dificultad es media o
media-baja dependiendo del entrenamiento. El tiempo
estimado: 45 minutos. Usa calzado cémodo, no tiene
que ser estrictamente de montana.

— Largo. Deja el coche en el aparcamiento y continla toda
la pista de tierra adelante durante 4,2 km. A esa dis-
tancia parte un camino de similares caracteristicas a la
derecha. Desde alli a la majada hay 1,4 km. En total el

La majada de
Braguillas
reconstruida tal
y como la habitd
la familia
Garro-Chinarro.



recorrido es de 5,6 km con pen-
dientes suaves que se hacen
sin dificultad. Es una opcion
para caminantes sin prisa que
quieran disfrutar del ejercicio,
del paisaje y de los pequenos
detalles de una jornada intensa.
Esta ruta permite observar com-
plementariamente el trazado por
el norte de la muralla del castro
y los fosos.

La posibilidad de visitar la majada
con vehiculos se limita a los todo-
terrenos. No es recomendable.
Un lugar como este merece vivir
todas las posibilidades mediante
la ruta mas sana.

Majada de Braguillas

Pefui Eserila

‘astro de El Freillo

I km

EL RASO

desde el castro.

I La majada de Braguillas
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EL LUGAR

Eligieron para instalar la majada una lengua estrecha de tierra,
que, partiendo de la ladera, avanza hacia el oeste en horizontal,
constituyendo una superficie desde la que se domina bien todo
el territorio del entorno. La presencia de agua en las inmedia-
ciones, en forma de pequefios cursos y manantiales constantes,
fue un factor favorable y decisivo, ya que ademas de ser indis-
pensable para la vida, era necesaria para la fabricacion del
queso. El lugar se encuentra a 860 m de altitud, alzdndose 430
m sobre la llanura del valle del Tiétar, al sur. La pendiente de
acceso es del 14% desde El Raso. Ello da idea de otro aspecto
mas en la dura vida en la majada. La distancia que habia que
recorrer hasta El Raso por las trochas existentes era de mas de
3 km en la acusadisima pendiente, y hasta Candelada en torno
a 15 km.

LOS HABITANTES DE LA MAJADA

La majada de pastores fue construida a principios de los afios
40 del siglo XX. Poco antes habia sido levantada una construc-
cion en el mismo sitio ocupada temporalmente por otro pastor
que nunca tuvo la entidad que la que ha llegado a la actualidad,
puesto que ésta fue pensada para ser una ocupacién perma-
nente.

Durante los trabajos de reconstruccion se llevé a cabo un
estudio arqueoldgico que demostrd la ocupacion del sitio tam-
bién durante la Prehistoria. Las caracteristicas del lugar fueron
un factor favorable para su eleccion durante varios momentos
de la Historia.

Posicion de la
majada en el

relieve de la

ladera.



La familia que vivio de forma permanente estaba compuesta por
Deogracias Garro Fraile, Maria Chinarro Blazquez y sus cinco
hijos, todos pequefios: Santos, Constancio, Dolores(t), Gerardo
y Gregoria, que adn no caminaba sola cuando se trasladaron.

Poco més de diez afios duré la ocupacién en las condiciones
dificiles que exigia vivir a esa altura y sin las minimas comodi-
dades. Pero eran las habituales de la vida de los pastores.

El matrimonio
Deogracias
Garro y Maria
Chinarro

Los nifios
habitantes

de la majada

70 afos después a
la puerta de lo que
fue su casa.
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Tras unos diez afios de vida en la majada toda la familia regreso
de nuevo a las tierras bajas en las inmediaciones de El Raso
cuando fue repartida la herencia paterna de Deogracias Garro.
A partir de entonces solo fue utilizada por esta familia de forma
temporal, desde el final de la primavera hasta el principio del
otofio, buscando el pasto de altura para las cabras.

CONSTRUCCIONES QUE CONFORMARON LA VIDA
DE LOS HABITANTES DE LA MAJADA DE BRAGUILLAS

Residir en la majada implico construir en ella todos los ele-
mentos necesarios para organizar por completo la vida de
sus habitantes de forma autosuficiente. En las construcciones
colaboraron algunos familiares y el hijo mayor, que en aquel
momento no contaba todavia con 10 afios de edad.

Esencialmente se componia de las construcciones domésticas y
del ganado y la zona de produccién agricola y artesanal.

La majada en el
paisaje invernal.



Topografia de la
majada con sus
construcciones
(Plano de Ignacio Luis. . \ N SNE
Diputacion de Avila). o, '_ f i

O

de la matanza. 4. Majada de las cabras. 5. Casa. 6. Chozo burrero. 7. Era para la trilla. 8. Gallinero. 9.

Construcciones que componian la majada: 1. Zahtrda de la cerda madre. 2. Casilla/Almacén. 3. Chozo
Huerto. 10. Zahdrda de los cerdos de cria. 11. Quesera. (Plano de Ignacio Luis. Diputacion de Avila).
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M La casa. Construida con mamposteria en seco, estaba enfos-
cada de barro al interior para proteger del frio. Dimensiones: 4x3
m (7 m?) en un solo habitaculo sin compartimentaciones, con
la puerta orientada hacia el este. En el mismo espacio estaban
cocina y dormitorio. El hogar donde se hacia el fuego eran dos
piedras colocadas al lado de una de las paredes, en la que dos
piedras sobresalientes de la mamposteria impedian que las
llamas llegaran al techo y se incendiara la cabafia. No habia
chimenea. El tejado era de tablas, recubierto con retamas y cas-
caras de la corteza de los robles para evitar la filtracion de agua.
No habia ventanas. Los aperos de la casa colgaban de palos
clavados en la pared y se guardaban en una Gnica hornacina.
La familia se concentraba en torno al fuego cuando llegaba la
noche para cenary aveces para escuchar al padre tocar la ban-
durria. Dormian en el suelo sobre jergones rellenos de las hojas
del maiz, que por su consistencia no se deshacian. El jergon se
sostenia sobre una estructura de tablas de roble sujetas por
horcas apoyadas en el suelo.

La casa en
primer plano.



M La Casilla. Dimensiones: 4x3 m (7 m?) en un solo habitaculo.
Fue la primera morada de la familia, puesto que ya estaba cons-
truida en parte por un anterior pastor que la ocupaba ocasio-
nalmente. Las malas condiciones de vida en ella obligaron a
edificar otra mas, adaptada a las circunstancias familiares. En
ella se guardaban los aperos necesarios para el trabajo, pero,
sobre todo, la cosecha de lo que se cultivaba y los productos de
la matanza del cerdo.

La Casilla al fondo. I - i T ek M- S g

M Chozo de la matanza. Se curaban los productos de la matanza
del cerdo en los primeros meses después de sacrificados.

Chozo de la matanza I




B Chozo Burrero. Servia para guardar los dos asnos utilizados
como animales de traccion en las tareas agricolas y para tras-

ladar el queso desde la majada a El Raso.

Chozo burrero

B Majada de las cabras. Recinto de
forma circular rematado por un tejado
vegetal en todo el contorno, del que
se dejaba abierto el centro. El tejado
tenia un amplio faldén en la cubierta
para que no pudieran saltar las cabras
al exterior. Estaba constituido por hele-
chos y jaras sobre una base de tablas

Exterior de la majada = A ¥
delas cabras

de roble. Servia de cobijo durante la
noche para las cabras, que solian ser
unas 150. Se construy6 en el inicio de la
ladera orientada hacia el sur para bene-
ficiarse del abrigo respecto del norte.
Su disposicion en bancales obedece a
la necesidad de contener las tierras por
hallarse en ladera.




Interior de la majada
de las cabras

M Zahirda de la cerda. Era el habitaculo de la cerda madre y
sus crias.

B Zahdrda de los cerdos para la matanza. En ella se cebaba a
los cerdos que se sacrificaban cada afio alimentandolos con los
desechos de la comida, con salvado procedente de la molienda
del trigo cultivado y con las bellotas de los robles, que solia ser
una actividad recolectora en la que colaboraban los nifios.

Zah(rda de la cerda
madre.



M Gallinero. Pequefo habitaculo para guardar las gallinas durante
la noche.

B Quesera. Obligadamente debia
estar situada en un lugar himedo en
el que hubiera una pequefia corriente
de agua, puesto que el queso no debia
secarse una vez fabricado. Sobre
una capa de arena constantemente
humeda se colocaban los quesos.

Hubo otra quesera similar (no visible
actualmente) en la ladera norte de la
majada.

La quesera
en medio de la
corriente de agua.




La majaday, en
primer término,
el huerto para los
cultivos.

Como recinto de cultivo y produccién estaba el Huerto. Exca-
vado en bancales, con una superficie de poco mas de 1 hectéarea
sirvié para el cultivo de legumbres, patatas y trigo. Se regaba
con el agua de una alberca construida que recogia los torrentes
de la ladera llevandolos hasta el campo de cultivo.

LA ACTIVIDAD PRODUCTIVA

El fundamento de la actividad llevada a cabo en la majada fue
la produccion y venta del queso procedente de la leche de las
cabras. Se producia en las queseras y se bajaba a lomos de
asno a vender a El Raso una vez a la semana. Un comerciante
alli los recogia. El dinero obtenido servia para adquirir bienes
de primera necesidad, como por ejemplo pan y arroz, para la
compra de herramientas, las ropas necesarias y el pago por el
uso de la majada al Ayuntamiento de Candeleda, administrador
de los montes. La familia también vendia los cabritos pequefios
y, en ocasiones, patatas, si la produccion de un afio excedia el
consumo previsto. En ocasiones las cabras viejas eran vendidas
también.

Los frutos que producia el huerto, junto con los productos de la
matanza de los cerdos, fue la base fundamental de la alimen-
tacion para los siete integrantes de la familia. El huerto daba

—
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trigo, patatas, carillas (variedad de alubias), garbanzos, tomates
y pimientos. De la matanza se aprovechaba todo —aunque los
jamones los vendia la familia por necesidad— y ademas cons-
tituia una forma de relacién con los habitantes de las majadas
cercanas, puesto que se daba la solidaridad entre ellos ayu-
dandose los unos a los otros, significando todo ello un fortale-
cimiento de las relaciones y una fiesta derivada. Se decia que si
al final de las labores matanceras no se bailaba, los chorizos se
perdian. A todo lo anterior habia que unir como produccién para
el autoconsumo la leche de las cabras, el queso y los huevos de
las gallinas.

La caza de conejos era también una ayuda de importancia en la
alimentacion. Se hacia con los perros o mediante lazos hechos
con alambre —o con cola de caballo— estratégicamente colo-
cados en lugares de paso estrecho. La recoleccion ocasional
de la miel salvaje en los troncos de los arboles era un regalo de
la naturaleza, sobre todo para los nifios, y la base para hacer
un jarabe tradicional que solucionaba los problemas de la gar-
ganta.

Fabricacion del queso en la majada

Ordenadas las cabras, por la mafana y por la noche, era pre-
ciso hacer el queso lo antes posible con la leche reciente.
Con la leche en un caldero de hierro, se la mezclaba con el
cuajo extraido del estémago de un cabrito lactante, dejan-
dose reposar durante dos horas. Después de ese tiempo
la leche quedaba parcialmente cuajada, removiéndose con
la mano. El siguiente paso era extraer el suero. Se colo-
caba sobre la superficie de la masa cuajada una capa de
helechos y a base de presién, el suero quedaba flotante,
recogiéndose en un recipiente para darlo a beber a los
cerdos. La masa resultante era asi mas sélida. El exprimijo
era una tabla alargada rebajada de forma uniforme en todo
el interior que dejaba un reborde en los laterales. Cualquier
liquido extendido en ella e inclinada la tabla, desembocaba
en un vertedero situado en un extremo. Los cinchos eran
tiras de esparto domadas para conformar un circulo de dia-
metro variable. En el exprimijo se colocaban los cinchos,
cuyo interior se rellenaba de queso sélido ya. El suero que
aun pudiera quedar en la masa se depositaba alli y caia por
el vertedero, con lo cual el queso ganaba en solidez. El paso
final era mantenerlo en un ambiente humedo hasta ser lle-
vado a la venta. Para esto se colocaba en el suelo una capa
de arena humeda sobre la que se depositaban los quesos.
Era importante que no se secaran demasiado hasta llegado
el dia en que, cargados en un asno y transportados a El
Raso, los recogia un dia a la semana el comprador.




Exprimijo.
Cinchos.

LA VIDA COTIDIANA

La majada nunca tuvo luz ni agua corriente. La vida en ella fue
muy dura, expuestos al frio de la sierra, a la lluvia y a la nieve.
Ello hizo de sus habitantes y de todos los de la zona, gente muy
dura y resistente a los avatares de la vida.

Las circunstancias y los tiempos que corrian condicionaron su
vida. El padre era el pastor, por tanto pasaba el tiempo en el
monte con las cabras. La madre hacia el queso que llevaba una
vez por semana a El Raso, cocinaba las comidas, cosia las ropas
de todos y atendia el huerto. Los nifios nunca fueron a la escuela
hasta que abandonaron la majada. El padre les ensefiaba a leer

en su tiempo libre. Ayudaban en lo que les era posible, por La loma
ejemplo en la recogida de bellotas de los robles para los cerdos de la majada
de Braguillas

desde el este.




y jugaban, siempre bajo la mirada del mayor de los hermanos, al
que se le conferia la responsabilidad de serlo y ejercer de tal.

La comida se hacia con el puchero al fuego en el que cocian,
sobre todo, las patatas o las legumbres de la huerta y, cuando
habia caido en el lazo, un conejo. Para desayunar era habitual el
ajocano, que consistia en mezclar pimentén con la leche y pan
frito. Patatas cocidas al fuego, castafias, queso, los productos
de la matanza y las frutas de los arboles de la huerta comple-
taban la dieta.

La familia que habité la majada habia heredado los conoci-
mientos de la medicina tradicional de la zona, tanto para las
personas como para los animales. No existia la sanidad publica,
por lo que la ayuda médica era para casos graves. Los remedios
transmitidos de generacidn en generacion a base de hierbas 'y
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(Reconstruccion de José Mufioz Dominguez)

preparados con miel, fueron la medicina méas recurrente para
las enfermedades menores y las picaduras de escorpiones
e insectos. Todo ello ayudado también por la utilizacion de
diversas practicas supersticiosas.

Solo por las festividades de Santiago, Navidad y la Virgen de
Chilla, patrona muy venerada en toda la zona, una parte de la
familia asistia a misa. Sin embargo, su condicion cristiana se
manifestaba cada dia con rezos a la hora de comer y por la
noche antes de dormir.

Como formas de diversion entre los jovenes estaba el reunirse
en una majada con otros de las mas cercanas y hacer baile
entre todos con bandurrias, tocando el yerroy las castafiuelas.
Para ello la convocatoria se llevaba a cabo haciendo sonar tres
veces la cuerna de una cabra montés.
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(Reconstruccién de José Mufioz Dominguez)



| ABRIGO CON PINTURAS RUPESTRES
DE PENA ESCRITA/LAS ZORRERAS

Simbolismo y mensajes en los tiempos sin escritura



El ser humano ha necesitado expre-
sar sus ideas a lo largo de la Historia
de multiples formas. A partir de la in-
vencion de la escritura todo fue mas
facil, puesto que con signos graficos
se expresan de forma mas objetiva
las ideas. Antes de la escritura la
forma de comunicar determinados
mensajes fue a través de simbolos
capaces de ser entendidos por una
comunidad amplia. Las pinturas ru-
pestres prehistoricas configuraban
el mensaje de un emisor destinado
a un receptor, eligiendo para ello un
lugar determinado por sus connota-
ciones especificas. Tal mensaje po-
dia ser variado y variable, en funcién
de lo que se quisiera dar a conocer.
Asi, en un lugar concreto se pudo

estar pintando esporadicamente a
lo largo de muchos siglos, con gran-
des lapsos entre una época y otra,
mediando entre ellas mentalidades
y mensajes diferentes. El signifi-
cado de lo que se representaba es
muy dificil de saber, puesto que se
trata de ideogramas concebidos por
una cultura en un tiempo que dista
mucho en todos los aspectos del
actual.

Es importante saber que por toda
la peninsula Ibérica se repiten los
mismos simbolos y figuras, lo cual
demuestra que existia un codigo
comun para expresar determinados
mensajes, que eran comprendidos
por todos los habitantes.

Majada de Braguillas

Castro de El Freillo

1 km

Pena Escrita

EL RASO




Promontorio granitico donde se encuentra
el abrigo de Pefia Escrita/Las Zorreras.

P efa Escrita/Las Zorreras se encuentra a 380 m de la majada de Braguillas, si-
guiendo el camino hacia el sureste, a la izquierda, sobre un promontorio rocoso
que bordea el camino.

Las pinturas estan protegidas por rejas y acondicionadas con una plataforma meta-
lica para que puedan ser contempladas a la altura de la vista. Un panel adosado a la
plataforma las explica y muestra un calco de ellas, tanto de la parte que se puede ver
como de la que ha sido documentada a través de estudios especiales perono se ve a
simple vista. La visita es libre todos los dias del afo.

Por ser consideradas manifestaciones rupestres estan declaradas Bien de Interés
Cultural con categoria de Zona Arqueoldgica, la maxima distincion que puede conce-
dérsele a un lugar antiguo ligado al Patrimonio Historico. Su alteracion o destruccion
significa un delito y una infraccion tipificada como muy grave.

M El abrigo

Esta situado en plena ladera, en terreno abrupto y orientado hacia el sur, de forma que
recibe muchas horas de iluminacion solar. Se halla sobre un afloramiento granitico
formado a partir del desprendimiento en tiempo muy antiguo de una parte de la masa
rocosa, conformandose una zona abrigada suficiente como para servir de proteccion
a personas y a las acciones que se produjeran en sus paredes verticales. Desde él
se contempla una vista amplia y espectacular del valle del Tiétar y de la garganta de
Alardos, perpendicular al valle. No forma parte de un emplazamiento habitado, por lo
que hay que entender que la accion de utilizarlo fue algo expreso y ligado al lugary a
lo que se valoraba de él. Tal vez los habitantes prehistéricos de la meseta donde luego
se construyd la majada de Braguillas, tuvieron algo que ver en determinado momento
con estas pinturas.




El abrigo de Pefia Escrita/Las Zorreras.

M Las pinturas

Las pinturas del abrigo de
Pefia Escrita/Las Zorreras co-
rresponden al llamado Arte
Esquematico, en el que se
representan figuras con una
técnica poco depurada, cuyo
trazado y ejecucion es muy
rapido y elemental, dando a
entender que la idea que se
quiso transmitir —representan-
do algo concreto o abstracto—
primé sobre la estética. Todas
ellas fueron realizadas en color
rojo o granate, procedente de
la reduccién a polvo del ocre,
extraido del mineral de hierroy
mezclado —como minimo— con
agua. Las figuras son simples
trazos lineales, sin volumen ni
perspectiva, en movimiento o
estaticas, en las que se mez-
Detalle de las pinturas en su clan motivos identificables
vista habitual con lo real y otros imprecisos,
correspondientes al mundo de
lo simbdlico y ritual de los habi-
tantes de la zona.




No son visibles a simple vista todos los motivos. Los que no se
ven con claridad han sido reconocidos, sin embargo, mediante
tecnologia de contrastes e infrarrojos que muestran lo que hubo
pero no es muy visible ya, bien porque el color se haya alterado
y mimetizado con el de la roca, bien por haberse cubierto con
las sales blancas contenidas en las aguas. Lo que muestra esta
guia eslo que los estudios han reconocido. Asimismo en el panel
que ayuda in situ a la comprension de las pinturas esta dibujado
cuanto ha sido posible detectar.

Fueron realizadas entre el final del Neolitico y el principio de la
Edad del Bronce (3500 al 2000 a. C.), tiempo en el que los habi-
tantes del territorio vivian de la agricultura y la ganaderia en la
zona de contacto entre la sierra y el fértil llano —hoy llamado
comarca de la Vera—y en el que fueron incorporados descubri-
mientos tecnoldgicos tan transcendentales como la metalurgia
del cobre.

Detalle de las
pinturas en su vista
habitual

La interpretacion de este tipo de pinturas no resulta nunca facil,
ya que lo que ahora se aprecia como una unidad, es muy pro-
bable que responda a las acciones en un tiempo dilatado, en el
que pudieron darse diversas concepciones e intenciones en los
mensajes que querian transmitirse. Solo nos ha llegado la mera
intencion de emitir un mensaje en un tiempo en el que no existia
la escritura y determinadas informaciones solo podian ser trans-
mitidas a través de simbolos que fueran entendidos por todos.

Es esencial entender que el abrigo se encuentra en plena sierra
y no fue utilizado por los habitantes de la zona para sus queha-
ceres habituales. Ello le confiere un caracter distinto al funcio-
nal (lugar de habitacion), por tanto debid estar relacionado con
rituales, cddigos sociales, etc., que formaban parte de su mundo
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ideoldgico y que eran paralelos, al menos en las representacio-
nes, al de lugares muy alejados de alli, componiendo un sistema
que, si era preciso, seria entendido por mucha gente, incluso sin
necesidad del usar el lenguaje hablado.

Por una parte se ven elementos reconocibles de la vida coti-
diana a pesar de su esquematismo, como por ejemplo animales
(cabras) en actitud descansada y figuras humanas; y por otra,
simbolos dificiles de identificar con algo evidente y cercano, que
seguramente son abstracciones correspondientes a su forma
de entender determinados aspectos del mundo de sus ideas.

M Panel 1

Situado a la derecha y contiguo del panel 2, tan solo separado
por una grieta. Ha sufrido desperfectos con el paso del tiempo
y se encuentra en parte empafiado por los depésitos blanqueci-
nos provocados por las aguas. Tan solo es bien visible el moti-
vo de la parte superior izquierda. Los motivos que figuran en él
no son tan claros como en el 2, pero se corresponden bien con
otros similares de la peninsula Ibérica.

(J. Latova)

La figura 1 corresponde a un tipo muy comin en la pintura es-
quematica, consistente en una linea horizontal que corta otras
muchas lineas verticales. Se trata de un simbolo cuyo signifi-
cado no es conocido. La figura 2, muy alterada por descom-
posicion de la roca, podria tratarse de algo similarala 1. La 3
podria ser la esquematizacioén de un arbol del que caen ramas
rizadas y, a su lado, una figura que se asemeja a un ciempiés.
Junto a todas ellas hay restos de pintura que evidencian el uso
frecuente del abrigo para pintar a lo largo del tiempo, de forma
que algunas figuras montaron sobre otras o se degradaron.
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H Panel 2

En él se ven diversas figuras y signos completos e incluso otros
de los que solo queda una parte de lo que pudieron ser en ori-
gen. Hay distintas formas de concebir lo que se quiere repre-
sentar e incluso se aprecia que unas figuras aparecen encima
de otras, poniendo de manifiesto el uso del abrigo en tiempo
distinto y el poco respeto a lo anterior, un indicio de que lo mas
antiguo constituia ya una informacién desfasada, que era supli-
da por otra mas reciente. Puede entenderse en ello que lo que
primaba era la funcionalidad de pintar en el presente sobre lo
que se hubiera hecho en el pasado.

Zona izquierda

Un posible animal (4) representado de forma cenital, con rabo
que sobrepasa la longitud de las patas. A su derecha hay un
antropomorfo desnudo (5a). Este tiene en la cabeza o bien un
tocado de plumas verticales (5b) o se trata de una forma de re-
presentar el pelo (solo se aprecia mirandolo con detenimiento,
puesto que la figura ha sido dafiada en parte). Encima de su ca-
beza, hacia la izquierda, hay un sol esquematico (6).

(J. Latova)
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Zona central del panel

Se mezclan escenas y figuras distintas. Hay una gran figura antropomorfa, bastante
difusa, considerablemente mas grande que cualquiera de las otras similares (7). Sobre
ella se han pintado con posterioridad otras figuras. Unas son simples trazos verticales
y paralelos y otro grupo, en la zona més baja, por la técnica utilizada y las proporcio-
nes parecen entre ellas contemporaneas. Hay al menos dos animales que podrian ser
cabras, por los cuernos y una figura humana muy esquematica (8) que tiene sobre la
cabeza un tocado de plumas o similar. Esa figura parece estar en relacion escénica
con las cabras, representando por tanto un episodio, tal vez un pastor con su ganado.
A su derecha hay una figura compuesta por trazos horizontales que cortan a otros
verticales (9), motivo conocido en arqueologia como tectiforme, abundante en el arte
prehistorico, que se ha interpretado en algunos casos como un grupo de viviendas 0
un encerradero para el ganado. A la izquierda de todas las anteriores, como ya se ha
sefialado, hay una representacion antropomorfa constituida por una figura de tamafio
mayor que las que componen la escena de las cabras anteriormente citada, desnuda,
con un tocado de plumas o similar sobre la cabeza (5a), si esto es asi, en realidad la
escena podria representar a un pastor con su ganado y su casa.




Zona derecha

Motivos dificilmente identificables. Solo en el que estd mas a
la izquierda podria interpretarse, por asociacion a otros cono-
cidos, como un antropomorfo, cuya zona superior se cubre con
una especie de vestido compuesto por piezas que cuelgan (11).

M Transicion del panel 1 al 2.

Se compone de dos elementos funda-
mentales: por una parte, una figura antro-
pomorfa con brazos cortos sobre la zona
de la cabeza y falda; y por otra, a un lado,
numerosos puntos aplicados con el dedo
untado en pintura. El hecho de que un ele-
mento y otro no se confundan entre sihace
pensar que ambos componian una esceni-
ficacion complementaria.

(J. Latova)
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Conjunto de representaciones de los dos paneles de Pefia Escrita/Las Zorreras.




Reconstruccion ideal del uso antiguo de Pefia Escrita/Las Zorreras (Dibujo de José Mufioz Dominguez).
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LOS HERMANITOS
DETEJEA/EL PRAO DE LA CARRERA

Morada de pastores
y lugar simbdlico en plena montafia



PROVINCIA DE CACERES

Hermanitos
de Tejea

—_— 7

Garganta de
Tejea

Majada de Braguillas
Pefia Escrita

Castro de E| Freillo

Aparcamiento

La visita a los Hermanitos de Tejea cons-
tituye una excursion por si sola, que se
puede planear como la actividad de un dia
completo. Solo asi podras disfrutarlo me-
jor. La naturaleza exuberante y salvaje, el
paisaje impresionante de la montafia con
el granito como protagonista y las huellas
de la presencia humana desde tiempo muy
antiguo, impulsan a una reflexion sobre las
vicisitudes de los seres humanos para ga-
narse la vida en otros estadios anteriores
de nuestra civilizacion.



Condiciones de la visita

Puede dejarse el coche en el aparcamiento del castro y
desde alli, siguiendo el camino (4 km) hasta que finaliza.
Desde ese punto parte una senda bien marcada que lle-
va a la garganta de Tejea (600 m). Cruzado el puente, otra
senda, menos marcada, lleva a los Hermanitos de Tejea
faldeando por la ladera durante 3'3 km, todos ellos de as-
cension, en los que se pasa de una altitud de 614 m a la de
1.416 m. Para no perderse conviene emprender el recorri-
do en compania de alguien que conozca la zona. Es una ex-
cursién perfecta sobre todo para los meses de primavera
y verano, si bien en esas estaciones conviene partir al salir
el sol. Es necesario llevar todo lo que requiere una buena
caminata por terrenos en algunos casos abruptos: agua,
comida, calzado adecuado...

LO QUE PUEDE VERSE

Los paisajes en todas las direcciones y las vistas de la alta
montafia en cualquier época del afio —pero sobre todo en pri-
mavera—, la presencia de agua en forma de fuertes torrentes y
cascadas o de sencillos manantiales, el olor de las jaras con
la vistosidad de sus flores y el aroma de orégano y tomillo, son

Los Hermanitos una parte adicional de los motivos para esta excursion. Todo
de Tejea en ello mezclado con la Historia, constituye un conjunto para una
invierno, a medio jornada inolvidable en la que hay que llevar comida y bebida, y

camino de la alta
montafa.

ninguna prisa.




Los Hermanitos de Tejea son dos imponentes promontorios gra-
niticos que se elevan en la abrupta ladera de la montafia, ha-
ciéndose referencia visual desde todas partes. Posiblemente
esa referencia en el paisaje fue algo muy importante para las
gentes de la zona en todos los tiempos, desde la remota antigiie-
dad hasta hoy. A los dos promontorios les anteceden dos plata-
formas horizontales, una de las cuales —la mas al sur—, conocida
como el Prao de la Carrera, ha sido el lugar de base para los
pastores en todos los tiempos. Un cercado de piedras ya de-
rrumbadas lo evidencia en una superficie de 3 ha. Este cercado
parece tener su origen en la ocupacion prehistérica. No consti-
tuye una muralla en si, sino una pared de suficiente entidad para
alojar al rebafio y por la noche protegerle de lobos y osos, que
en otro tiempo no tan lejano componian parte de la fauna salvaje
del lugar. La presencia de agua garantiza y refresca la vida en
tiempo de calor.

Tanto en la Prehistoria como hasta hace unas décadas, este lu-
gar era un punto utilizado por los pastores de la zona para llevar
sus cabras cada afio en busca de los pastos de verano y, ade-
mas, aliviarlas del intenso calor de las zonas mas bajas y de los
parasitos que en ellas abundan.

EL USO POR LOS PASTORES PREHISTORICOS

Aunque no es conocido con exactitud cudndo comenzé a ser
frecuentado el Prao de la Carrera/Los Hermanitos de Tejea, se
sabe que al menos entre el 2200 y el 1700 a. C. hubo una ocupa-
cion. En los siglos iniciales de ese periodo se dio en el plane-
ta una grave crisis climatica en la que la sequedad y la aridez
llegaron a ser extremas. Esto se sabe por los estudios hechos
a partir del polen —que no desaparece durante miles de afios—
hallado en las excavaciones arqueoldgicas de todo el mundo. La
gran aridez motivé un cambio de mentalidad respecto a los agri-
cultores y ganaderos del tiempo anterior (Edad del Cobre), que
optaron ahora casi exclusivamente por la ganaderia como forma
econdmica, asi como por abandonar los antiguos poblados si-
tuados al pie de los campos de labor, inaugurandose una nueva
etapa muy distinta en casi todo de la previa, que es el inicio de
la Edad del Bronce. Este cambio econémico motivo también otro
de la mentalidad en todos los sentidos, puesto que cada situa-
cion de gran trascendencia ha generado a lo largo de la Historia
su propia forma de entender la vida.

En la nueva situacion el pastoreo fue la actividad predominan-
te, buscandose el alimento para el rebafio alli donde existia. En
este sentido los sitios altos, donde el calor es menor y la pre-
sencia de agua mayor, fueron lugares recurrentes. Por alguna
razon simbdlica todavia no conocida en toda su dimension, se
buscaban reiteradamente promontorios graniticos de forma c6-



Promontorio
conico situado
mas al sur de los
Hermanitos de
Tejea.

nica que constituian referencias muy visibles en el paisaje. Los
Hermanitos de Tejea son exactos prototipos de este modelo. En
la provincia de Avila se conocen numerosos casos similares al
norte de Gredos.

El excursionista que visite los Hermanitos de Tejea debe saber

que no encontrarad apenas restos arqueoldgicos visibles, solo
algunos detalles de lo que fue en otro tiempo. Serd necesario
un ejercicio de imaginacion, pero basado en las certezas que se
conocen. Deberd ir documentado a su excursion.




Las investigaciones arqueoldgicas llevadas a cabo en el Prao de
la Carrera indican que la ocupacion del lugar pudo ser mas com-
pleta que lo que en principio parece intuirse, llevandose a cabo
en plena montafa no solo actividades pastoriles, sino también
agricolas, con cultivo de cereales. Ello indica que en el pasado
las circunstancias obligaban a explotar los recursos alli donde
era necesario y posible.

EL USO DE LOS PASTORES EN EPOCA CONTEMPORANEA
Hasta hace pocas décadas los pastores de El Raso todavia as-
cendian a la zona de los Hermanitos de Tejea durante los meses
de calor, para retornar, iniciado el otofio, cuando nacian ya los
nuevos pastos en las zonas bajas. Vivian en chozas rudimenta-
rias durante esos meses, practicando un modo de vida nada di-
ferente al de sus antepasados prehistéricos.

El Prao de la
Carreraenla
ladera oeste de
los Hermanitos
de Tejea.



Los Hermanitos

de Tejea desd ; ; ivi
€ lejea desde De ese tiempo reciente y de su actividad quedan restos de los

caminos empedrados utilizados por ellos y sus familias, cuando
subian a lomos de caballos o asnos llevandoles periddicamente
los alimentos para su subsistencia.

el este.

Con un poco de suerte podras toparte con cabras monteses de

Gredos. Los prismaticos y la cdmara de fotos no deben faltarte.

Cabras monteses en las inmediaciones de los Hermanitos de Tejea.







EL COMPLEMENTO DE TU VISITA

Es bueno que conozcas los recursos que rodean a la
jornada de excursion que te proponemos, de forma que
puedas disfrutar de ello también como algo complemen-
tario. En las inmediaciones de El Raso dispones de lo
siguiente:

O Bares y restaurantes para degustar la cocina de la
zona.

U Una extensa oferta de alojamientos de todo tipo para
conocer mejor esta tierra y todo lo que contiene de-
dicadndole unos dias.

U Museos como el del Juguete de Hojalata, el Etnolégi-
co Municipal —también con piezas arqueoldgicas— o
la Casa-Museo de las Abejas, en las inmediaciones
de Candeleda (Poyales del Hoyo), muy apropiado
para ensefiar a pequefios y mayores el mundo de
estos insectos. También centros de interpretacion
como el del Pimenton (producto tipico de la zona).

U Un campo de golf, si ese es uno de tus deportes favo-
ritos.

0 Centros ecuestres para organizar rutas a caballo.

0 Si vienes en verano encontrards piscinas naturales
pararefrescarte en el agua que desciende de las gar-
gantas de Gredos.

O Extensared de rutas y senderos para caminar que se
adaptan a todas las posibilidades.

O Préactica del parapente.

U Candeleda es también un lugar por si mismo atractivo
para conocer. Sus calles y su ambiente merecen la
pena. Su iglesia esta declarada Bien de Interés Cul-
tural.

Para mejor informacion de todo ello con sus correspon-
dientes detalles tienes la pagina web del Ayuntamiento
de Candeleda donde obtendras actualizados los datos
que precises:

www.ayuntamientocandeleda.es
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